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Inledning

Denna handbok ar utarbetad och sammanstalld av gaskommittén i Region Varmland.

Syfte och mal

Handboken ska fungera som ett stdéd fér anvandare av medicinska och andra gaser inom héalso- och
sjukvarden samt tandvarden genom att ge information om hur dessa ska anvandas och att tydliggora
ansvarsférhallanden i alla led, det vill saga fran leverantor till anvandare.

Malet ar att sakerstélla kvaliteten i gasanvandning.

For mer information se Medicinska gaser - Region Varmland samt Medicinska gaser -
Vardhandboken.

Avgransning

Handboken beskriver inte tekniska krav pa de medicinska gasanlaggningarnas utformning.
Utformning, upphandling, installation, kontroll och drift av medicinska gasanlaggningar regleras i
separat rutin Medicinsk gasanldggning — process fér att utforma, utéka och féréndra
(RUT-29528), Standard foér utformning av medicinska gasanldggningar (INS-22393) samt i
tilldmpliga standarder och styrdokument som anges i dessa dokument.

Medicinska gaser — ledning och styrning (RIK-26663) beskriver kvalitetsledningssystemet for
medicinska gaser i enlighet med gallande lagar och féreskrifter. Dar besvaras fragor som roér styrning,
ansvar, organisation, riskhantering, kompetenskrav och uppféljning.

Malgrupp och anvandning av handboken

Handboken riktar sig till all personal inom hélso- och sjukvarden samt tandvarden som i sitt arbete
anvander, hanterar eller pa annat satt kan paverka sakerheten vid anvandning av medicinska gaser.
Handboken ska fungera som ett praktiskt stdd i dagligt arbete och vid avvikande situationer sasom
driftstdrning, larm fran gasanlaggning eller brand.

For personal med lednings-, forvaltnings- eller systemansvar finns Medicinska gaser - Ledning och
styrning (RIK-26663) som beskriver kvalitetsledningssystemet fér medicinska gaser.

Vad behéver anvandare av medicinska gaser kdnna till?
Anvandare av medicinska gaser ska:
e kanna till vilka gaser som anvands i sin egen verksamhet,
e kanna till hur ordination av medicinska gaser sker,
e veta hur gasutrustning anvands pa ett sakert satt,
e kunna agera vid larm fran gasanlaggning eller gasbortfall,
¢ veta var lokala reservrutiner finns,
e veta hur lange verksamheten klarar sig pa reservgas och flaskor samt hur de avropas,
e veta nar och hur avvikelse ska rapporteras.
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Det ar verksamhetschefens ansvar att sékerstélla att medarbetare har ratt utbildning och kdnnedom
om dessa rutiner.

Omfattning
Handboken for medicinska gaser omfattar all medicinsk gashantering inom Region Varmland och ar
tvingande gentemot interna och externa befattningshavare som paverkar gassakerheten. Galler for de
medicinska gaserna:

¢ Medicinskt oxygen

o Medicinsk lustgas

e Medicinsk andningsluft

e Medicinsk koldioxid

e Ovriga gaser
Samt gasanlaggningar for féljande gaser, medicinteknisk produkt:

¢ Instrumentluft
Denna handbok ar aven tillamplig for:

¢ Folktandvardskliniker med tillgang till lustgas och/eller andningsoxygen
e Ambulanser som innehaller gasanlaggning

For utbyggnad av befintliga gasanlaggningar, modifiering av befintliga gasanlaggningar, modifiering
eller utbyte av forsorjningssystem eller gasforsoérjningskallor hanvisas till Standard fér utformning av
medicinska gasanldggningar (INS-22393).

Grundlaggande sakerhet vid anvandning av medicinska gaser
Medicinska gaser ar lakemedel och/eller medicintekniska produkter och ska hanteras med samma
noggrannhet som annan medicinsk behandling. Felaktig anvandning kan medféra allvarlig risk for
patient och medarbetare. Vid anvandning av medicinska gaser ska foljande grundprinciper foljas:

e Anvand alltid ratt gas till ratt patient och ratt andamal enligt ordination.

e Kontrollera gasens markning och anslutning fére anvandning.

o Sakerstall att tillracklig mangd gas finns tillgénglig enlig verksamhetens behov.

¢ Avbryt behandling och tillkalla hjalp vid osékerhet eller fel.

e Rapportera alla tillbud och avvikelser.
Exempel pa situationer dar sarskild uppmarksamhet kravs:

¢ Byte av gasflaska eller gasutrustning enligt rutin pa plats.
o Forflyttning av patient med pagaende gasbehandling.

¢ Inkoppling av reservgas.

e Larm fran ansluten utrustning eller tryckévervakare.

Dokumentation

Rutiner och instruktioner for distribution av medicinska gaser samt atgards- eller handlingsplaner vid
intréffad handelse ska finnas tillgangliga for alla medarbetare som ansvarar eller paverkar
distributionen av medicinsk gas. Se lokala rutiner inom respektive verksamhet.

Avvikelsehantering

Alla handelser eller tillbud som uppstar rérande gashantering eller gasadministration ska hanteras
enligt Region Varmlands process for avvikelsehantering. Avvikelser dokumenteras i
avvikelsehanteringssystemet AHA och hanteras av rapportérens ndrmaste chef. Se
Avvikelsehantering - Region Varmland Intranat).

¢ Alla inkomna avvikelser ska redovisas vid gaskommitténs ordinarie méten.
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o Gaskommittén tar beslut om analysgrupp behover tillsattas.

¢ Vid allvarliga handelser eller risk for patientsakerhet ska arendet aven dokumenteras i
Reidar-databasen och, om sa kravs, anmalas till IVO enligt gallande lagstiftning.

¢ Tillverkarorganisationen ansvarar for att korrigerande och férebyggande atgarder dokumenteras,
implementeras och verifieras innan arendet avslutas.

Nar ska anvandare rapportera avvikelse?
Avvikelse ska rapporteras dven om handelsen inte lett till skada. Anvandare ska rapportera avvikelse i
AHA vid exempelvis:

e gasbortfall eller larm fran gasanlaggning,

o misstankt fel gas eller felaktig gasleverans,

o tom gasflaska i drift,

o fel pa gasuttag eller gasutrustning,

o tillbud som kunnat paverka patient eller personal,
¢ tillbud som har paverka patient eller personal.

Ange sokord vid rapportering av avvikelse

For att underlatta identifiering av avvikelser kopplade till medicinska gaser ar det viktigt att nagot av
féljande sokord anges vid rapportering: Andningsoxygen, avbrott luft, brandfarlig vara, driftstérning,
driftstdrningar gas, gasflaskor, koldioxid, luft, medicinska gaser, oxygen eller syrgas.

Riskanalys

Regionsfastigheters teknikspecialist gas ansvarar for att en riskhanteringsprocess enligt EU 2017/745
(MDR) och ISO 14971 etableras, genomfors och halls uppdaterad fér medicinska gassystem vid om-
och nybyggnation samt andra férandringar.

Vardverksamheter ska delta vid riskanalyser vid behov da varden har viktig kunskap om sin egen
verksamhet och yttersta ansvaret for patientsdkerheten. Se Medicinsk gasanldggning — process foér
att utforma, utéka och férdndra (RUT-29528).

Organisation

Vardgivaren har det yttersta medicinska ansvaret for att patienterna far séker behandling med
medicinska gaser enligt férordning (EU) 2017/745 om medicintekniska produkter (MDR). | Region
Varmland ar uppgiften delegerad till halso- och sjukvardsdirektor.

Gaskommittén ar tillsatt for att bevaka och verka for att den medicinska gashanteringen inom Region
Varmland sker med hég sékerhet och kvalitet.

Tillverkarorganisationen ansvarar fér egentillverkning av den medicinska gasanlaggningen och att den
uppfyller kraven i MDR.

Vardgivaren ager anldggningen som egentillverkad medicinteknisk produkt. Regionfastigheter
ansvarar for all om-, ny- och tillbyggnad samt service och underhall pa de centrala gasanlaggningarna
samt sakerstaller att den fysiska tekniken och anlaggningen kontrolleras, underhélls och
dokumenteras enligt regelverken. Regionfastigheters driftavdelning ansvarar for drift och underhall.

For en utforlig beskrivning av den fullstdndiga organisationen foér medicinska gaser se Medicinska
gaser - ledning och styrning (RIK-26663).

Gaskommittén

Gaskommitténs dvergripande uppdrag ar att samordna och utveckla arbetet med hantering av
medicinska gaser inom hela halso- och sjukvarden inklusive tandvarden.

Roller och funktioner i gaskommittén

Foljande funktioner ska inga i gaskommittén och finns namngivna pa vardgivarwebben Gaskommitté -
Region Varmland

e Ordférande gaskommittén
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e Sekreterare och sammankallande
o Teknikspecialist gas
¢ Medicinskt ledningsansvarig, halso- och sjukvard
o Forvaltarchef, Regionfastigheter
¢ Driftchef, Regionfastigheter
¢ Medicinteknisk ingenjor, medicinsk teknik
e Sakerhets- och beredskapsenheten
o Farmaceut, Ldkemedelscentrum
Representanter fran vardens verksamheter som handhar medicinsk gas:

e Barn- och ungdomsmedicin
e Lungmedicin, oxygenskdterska
e Slutenvarden CSK
e Anestesi, operation, intensivvard CSK
e Sjukhuset i Arvika
e Sjukhuset i Torsby
¢ Ambulanssjukvard samt prehospital vard
¢ Allma&nmedicin
e Folktandvarden i Varmland
Gaskommittén avgor vilka évriga funktioner som behdver adjungeras.

Arbetssatt

Leda, styra och sakra
o Utarbeta och implementera handboken om medicinska gaser.

o Tillse att lokala rutiner upprattas for berérda vardverksamheter.

Folja upp, bevaka och analysera
e Analysera interna avvikelser och extern erfarenhet samt avvikelsernas resultat och atgarder.

¢ Prioritera och identifiera avvikelser som behdver lyftas till tillverkarorganisationen for att
sakerstalla rapportering.

¢ Resultat fran besiktningar och skyddsronder med mera.

e Lopande bevaka regelverk, standarder och leverantdrsinformation, bedéma paverkan och besluta
atgarder, samt dokumentera och rapportera (omvarldslogg, uppdatera Medicinska gaser -
handbok, arlig ledningsrapport).

Planera och forbdttra
¢ Kontakt med myndigheter och andra externa organ sdsom brandmyndighet, Socialstyrelsen,
Lakemedelsverket, Arbetsmiljdinspektionen och Myndigheten for civilt férsvar.

¢ Kontakt med andra interna funktioner sdsom sékerhets- och beredskapsavdelningen samt kliniskt
traningscentrum (KTC).

Arenden till gaskommittén

Arenden som bér foras upp pa dagordningen ska skickas in skriftligen till sekreteraren senast tva
veckor innan kommande méte.

Region Varmlands gaskommitté ar radgivande mot tillverkarorganisationen och vardverksamheter.
Beslutsratt i enskilda fragor som rér medicinska gaser tillkommer tillverkarorganisationen.

Arenden av principiell natur som berdr regionen som helhet ska remitteras till regionens halso- och
sjukvardsledning (HSL) fér beslut. Arenden som inte enbart berér medicinska sakerhetsfragor
remitteras till regionens sdkerhets- och beredskapschef.
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Kallelse till gaskommittén
Ledaméter och eventuellt adjungerade ska ha kallelse med agenda senast en vecka innan utsatt
mdte. Eventuella bilagor ska bifogas kallelsen.

Métesfrekvens
Under aret ska minst tre méten eller sammankomster utlysas. Sammankallande till métena ar
gaskommitténs sekreterare. Métesanteckningar och handlingar finns i gaskommitténs teamsgrupp.

Arsredovisning
Senast den sista februari varje ar ska gaskommittén redovisa till halso- och sjukvardsdirektéren:
¢ Verksamhetsberattelse avseende féregaende ar.

e Verksamhetsplan med planerade aktiviteter for kommande ar.

Kommunikation
Teamsgrupp Gaskommittén Region Varmland

E-postadress till gaskommittén gaskommitten@regionvarmland.se

Sida pa vardgivarwebben med namngivna funktioner Gaskommitté - Region Varmland

Information pa vardgivarwebben med samlat stdd for de som bestéller och hanterar gaser inom halso-
och sjukvard och tandvard Medicinska gaser - Region Varmland

Ansvarsforhallanden

Hantering av medicinska gaser berér manga verksamhetsomraden och funktioner. De fullstandiga
ansvarsforhallandena finns beskrivet i de lagar och krav som galler fér medicinska gaser (se rubrik
Lagar och krav).

Hélso- och sjukvardsdirektor
Ansvarar for att utse ordférande i gaskommittén samt kommitténs sammansattning och uppdrag.

Verksamhetschefer

Ansvarar fér anvandning och hantering av medicintekniska produkter samt utbildnings- och
anmalningsansvar inom sin verksamhet. Verksamhetschefen ska pa vardgivarens uppdrag svara for
att:

e utse gasombud,

¢ det finns lokala rutiner for hantering av medicinsk gas enligt gallande foreskrifter,
e medarbetarna har ratt utbildning,

o det finns faststallda reservrutiner vid bortfall av medicinsk gas,

e gas-teknisk utrustning uppfyller de krav som stélls i bruksanvisningen,

¢ endast sdkra och medicinskt &ndamalsenliga medicintekniska produkter och, till dessa, anslutna
informationssystem anvands pa patienter,

e endast sakra och medicinskt andamalsenliga medicintekniska produkter forskrivs, utlamnas
respektive tillférs patienter,

¢ de medicintekniska produkterna och de, till dessa, anslutna informationssystemen ar
kontrollerade och korrekt installerade innan de anvands pa patienter enligt Medicintekniska
produkter — anvédndnings, hantering och ansvar (RIK-28389),

¢ information fran tillverkare och myndigheter om de medicintekniska produkterna finns tillgangliga
for halso- och sjukvardspersonalen och annan berérd personal,

¢ rutinerna inom ramen for ledningssystemet for kvalitet finns tillgangliga for halso- och
sjukvardspersonalen samt for annan berérd personal,

e medicintekniska produkter som har foérskrivits, utlamnats eller tillférts patienter kan sparas,
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ej inventariemarkt utrustning, sasom tryckregulatorer, flédesvéljare och ejektorsugar, skots enligt
bruksanvisning av respektive avdelning, och bér markas upp med inkdpsdatum eller "Bast fore-
datum” sa att de kan bytas ut eller skickas till leverantéren fér rekommenderat underhall,

medverka vid behovsanalyser samt riskanalyser infér byggnationer.

For ytterligare detaljer om verksamhetschefens ansvar se HSLF-FS 2016:40 (dndrad t.o.m. HSLF-FS
2021:52).

Anvandare
Ansvarar for att:

folja utarbetade centrala och lokala rutiner vid hantering av medicinska gaser,

vid gasbortfall eller larm for gasanlaggning omedelbart vidta atgarder enligt faststallda
avdelningsrutiner, sékerstalla patientens tillgang till medicinsk gas via reservférsorjning samt vid
behov kontakta Regionsfastigheter enligt gallande kontaktvagar,

vid atergang till normal drift efter gasbortfall invanta besked fran driftspersonal eller tjansteman i
beredskap (TIB),

rapportera gasrelaterade avvikelser och tillbud i avvikelsehanteringssystemet enligt gallande
rutiner.

Teknikspecialist gas
Ansvarar for att:

tillsammans med driftchef foresla gaskommittén vem som ska vara regionens sakkunnige inom
gas,

all ny- eller ombyggnad utférs enligt géllande féreskrifter,

riskanalys gors vid ny- och ombyggnad samt riskanalys vid behovsanalys och programhandling,
sakerstalla kompetenskrav pa entreprentr som ska gora atgarder i gasforsorjningssystemet,
kontakt for myndigheter, till exempel IVO vid revision.

Ansvarar for rutin avseende:

markning av roérledningar och avstangningsventiler,

att teknisk forvaltnings sakkunnige inom medicinska gaser involveras i byggprojekt som avser om-

och nybyggnation eller underhall av gasférsérjningssystemet,

hur sakerhetskontroll och egenkontroll ska utféras av gasanlaggning innan den tas i bruk,
arlig kvalitetskontroll,

markning och utformning av gasférrad,

att sakkunnig inom gas, medicinskt ansvarig samt ordférande fér gaskommittén regelbundet ska
traffa leverantéren for avstamning av utford tjanst,

att redovisa aktuell gasforbrukning och féréandring av gasférbrukning fér att en bedémning ska
kunna goras utifran behov och leveranskapacitet,

bestallningsrutiner for gas fran leverantoren.

Tillverkarorganisationen
Ansvarar for att:

¢ juridiska krav pa medicinska gasanlaggning foljs, dar vardgivaren i egenskap av juridisk tillverkare

bar det fulla ansvar som foljer av MDR,
sakerstalla att kapacitet matchar behov, inklusive behov vid sarskilda handelser,
hantera avvikelser kopplade till tillverkning samt anvéndning av medicinsk gas.

Tillverkarorganisationens sammansattning finns beskriven pa vardgivarwebben:
Tillverkarorganisationen - Region Varmland.

Lakemedelscentrum
Ansvarar for att:
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o delta i gaskommittén,

e genomfora arlig farmaceutisk inspektion for varje anlaggning med centralgas. Inspektionen
omfattar tillsyn av rutiner och hantering av medicinska gaser samt tillverkning av medicinsk luft,
med avsikten att undvika férvaxlingar och att det finns férutsattningar for att de medicinska
gaserna ar i fullgott skick vid anvandning. Inspektionen genomférs av ansvarig farmaceut
tillsammans med sakkunnig inom driften.

Medicinteknisk chef
Ansvarar for att:

¢ Dbitrdda vardgivare och verksamhetschefer med medicinteknisk kompetens sa att dessa kan
uppfylla sitt ansvar avseende medicintekniska produkter och dartill sammanlénkade dvriga
tekniska system som ansluts till gasanldggningen,

¢ medicinteknisk representant ska medverka vid anskaffning eller vid om- och nybyggnation.
Ansvarar for att skapa rutin for:

o kontroll av medicinteknisk produkt som ansluts till medicinska gaser,

¢ utrustning som ar inventariemarkt och registrerad hos medicinsk teknik far regelbundet
férebyggande underhall (FU) i de fall det rekommenderas av leverantoren.

Signal- och sakerhetsenheten, Regionfastigheter
Funktionen teknikspecialist brand ansvarar tillsammans med Brandskyddsmyndigheten for:

¢ att medverka och godkanna utformning och placering av gasférrad. Detta galler aven for lokala
forrad for forvaring av gasflaskor hos de olika verksamheterna. | SS EN ISO 7396-1 anges aven
krav for lokala forrad for gasflaskor.

Kontaktvagar vid gasrelaterade handelser
Vid gasrelaterade handelser ska foljande kontaktvagar anvandas:

Larm gastryck eller tekniskt fel
Folj reservrutiner. Kontakta fastighetsjour via telefonvéaxel, anknytning 899 och meddela handelsen.

Akut behov av gas eller reservflaskor
For bestalining se refererat dokument Bestélining gasflaskor CSK 1-5 liter normalbestéllning
samt nédrutin (INS-28116). Vid storre handelser kontakta TiB.

Avvikelse eller tillbud
Rapportera i avvikelsehanteringssystemet AHA och informera narmaste chef.

Kunskapskrav
Nedan tydliggoérs vilken kompetens som kravs i praktiken for sjukvardspersonal, vilka utbildningar de
ska genomfdra samt hur ofta dessa ska upprepas for att uppfylla kraven.

| dokumentet Medicinska gaser - ledning och styrning (RIK-26663) beskrivs kunskapskrav for
samtliga roller och funktioner som omfattas av ledningssystemet fér medicinska gaser.

Sjukvardspersonal

Verksamhetscheferna ansvarar for uppdaterad utbildningsplan samt att alla medarbetare inom
respektive enhet har ratt utbildning och kunskap for att hantera de gaser som anvands inom
respektive enhet.

Vardpersonal som anvander medicinska gaser ska ha:

e grundldggande kunskap om de gaser som anvands i den egna verksamheten,
e kannedom om risker, larm och reservrutiner,
o fOrmaga att agera vid gasbortfall eller avvikelse.
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Obligatorisk utbildning for vardpersonal:

e Grundutbildning medicinska- och medicintekniska gaser for Region Varmland
Online-utbildning, Utbildningsplattformen

e Lokal introduktion och reservrutiner i verksamhetens gasfoérsorjning. Ges av gasombud.
Repetition av grundutbildning i medicinska gaser for vardpersonal:

o Ska genomftras regelbundet, minst vart tredje ar eller vid férandringar i verksamheten.

Chefer med personalansvar
Chefer med ansvar for verksamhet dar medicinska gaser anvands ska:

o sadkerstalla att medarbetare har genomgatt obligatorisk utbildning,
o tillse att lokala rutiner finns och ar kanda,
o folja upp kompetens i samband med introduktion, férandringar och avvikelser,

¢ tillsammans med gasombud kanna till hur lange reservgasen racker i férhallande till
verksamhetens kravbild.

Rekommenderad utbildning fér chefer med ansvar for verksamhet dar medicinska gaser anvands:

¢ Grundutbildning medicinska och medicintekniska gaser fér Region Varmland, online-utbildning,
Utbildningsplattformen

e Genomgang av verksamhetens reservrutiner gallande medicinska gaser

Utbildning av gasombud

Gaskommittén genomfor en teoretisk och praktisk grundkurs for gasombud. Utbildningen erbjuds en
gang per ar och ska genomféras under forsta uppdragsaret.

Forkunskap for gasombud:

o Legitimerad sjukskoterska eller annan person med likvardig kunskap om verksamheten.

¢ Grundutbildning medicinska och medicintekniska gaser fér Region Varmland, online-utbildning,
Utbildningsplattformen

Repetition av grundutbildning i medicinska gaser:

e Ska genomforas av gasombud regelbundet, minst vartannat ar eller vid férandringar i
verksamheten.

Ytterligare information finns i refererat dokument Arbetsbeskrivning gasombud (RUT-10558).

Reservrutin vid gasbortfall

Samtliga enheter som hanterar gas ska ha en reservrutin i handelse av oplanerat avbrott i
gasforsorjningen. Verksamhetschefen har det yttersta ansvaret for att detta upprattas.

Syftet med reservrutinen ar att forsakra sig om att behovet av medicinsk gas ar tillgodosett vid
gasbortfall. Reservrutinen ar ett levande dokument som ska revideras, kompletteras, utvarderas och
Ovas regelbundet.

For att skapa en reservrutin vid gasbortfall i Vida se refererat dokument Kontinuitetshantering
(RUT-23883).

Rubriker och innehall i reservrutin vid gasbortfall
Reservrutinen for gasbortfall ska ha titeln: Gasbortfall + enhetsnamn.

Byt ut rubriker i MAL-15404 Reservrutin for kritiskt beroende till foljande rubriker:

Ansvarig
Vid gasbortfall &r det funktion, telefon xx xxx, som ansvarar fér atgérderna.
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Instruktion
e Pa avdelningen finns tryckbvervakare placerade i korridoren vid xxx. Vid tryckbvervakare star det
tydligt markerat vilka rum de betjénar.

o Vid gaslarm blinkar bléatt ljus och ljudlarm vid den tryckévervakare dar gasen har férsvunnit,
alternativt trycket sjunkit under eller 6kat over tryckgréans.

e Vid gaslarm kommer texten "Gastryck” i takdisplayerna.
Atgarder vid gaslarm

o Vid tryckévervakaren, 6ppna luckan.

e Tryck pa "Kvittera” gra ruta till h6ger om siffrorna. Larmet tystnar.

o Gas med tryckavvikelse syns i namn, hégst upp i mitten av skdrmen.

o Sténg ingaende gas, vrid kranen tvérs réret.

e Lossa slang till larmande gas och montera i avsett uttag. Kann efter att den sitter fast.
o Oppna flaska "langsamt” for reservgas.

o Kontrollera tryck.

o Om behov éterstéll larm for gastryck i takdisplayerna pa éaterstéllningsknapp placerad vid sidan av
tryckvakten.

o Informera personal samt avdelningslédkare om att reservgasen &r ansluten.
e Felanmélan till regionfastigheter via véxel, anknytning 899.

Ledning

Utse alltid en medarbetare per arbetspass att leda, samordna atgérder och fér kontakter utanfér
enheten. Vid ett mer omfattande gasbortfall ska denna person ocksé bevaka intranétet for information
och fér kontakt med Regionfastigheters driftjour.

Kommunikation
Vid ett mer omfattande gasbortfall kommer information ges kontinuerligt via intranétet. Ett
telefonnummer kommer att anges pa intranétet fér kontakt med driftspersonal.

Aterstillning av gas da felet ar atgardat

o D4 besked om att gasbortfallet r atgérdat och tillférsel &r ater normal.

o Sténg ventilen for reservgasmatning och ppna gasmatning. Observera manometertrycket.

o Skriv en avvikelse i AHA.
Rutiner for gasbortfall vid respektive sjukhus
For respektive sjukhus finns rutiner som beskriver de évergripande forutsattningarna for att hantera ett
gasbortfall eller en stérning av syrgas, andningsluft eller koldioxid. Gaskommitténs ordférande bor
informeras vid gasbortfall eller risk for gasbortfall och kan, férutom sakkunnig inom Regionfastigheter,

utgodra ett beslutsstod till jansteman i beredskap (TiB) vid bortfall av eller stérningar i tillférseln av gas
till sjukhusen.

Se refererade dokument Gasbortfall sjukhuset Arvika (RUT-24027), Gasbortfall CSK (RUT-22816)
samt Gasbortfall sjukhuset Torsby (RUT-25501).

Rutiner for hantering av gaser vid brandfara
Hantering av gaser vid brandfara ska vara beskrivet i den lokala brandskyddsplanen for respektive
enhet:

¢ FO0lj enhetens lokala brandskyddsplan: Radda—Larma-Slack/Varna enligt lokala instruktioner.

o Flytta gasflaskor om det kan goéras sakert — sténg flaskventil, koppla loss och flytta cylindrar fran
brandpaverkat omrade till markerad séker plats.

e Sakerstall alternativa gaser eller utrustning for bertérda patienter.

o Stang av syrgastillférseln efter att ansvarig sjukskéterska gjort en medicinsk bedémning om
nagon patient behdver kopplas till syrgasflaskor.

e OBS! Stang inte ned centralgasanlaggningen i sin helhet utan beslut av rdddningsledare i samrad
med medicinsk ansvarig.
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Gasforrad och transport

Gasforrad marks och utformas enligt SS EN ISO 7396-1. Regionfastigheters driftenhet ansvarar for
lagerhallining, kvalitet och tillganglighet av medicinska gaser pa flaskor. All leverans av gasflaskor sker
fran leverantoren till gasforraden. Driftchef ar ansvarig for att gasforrad uppfyller kraven pa markning
och utformning.

Interna transporter av gasflaskor inom Region Varmland skoéts av serviceenheten for mindre flaskor till
och fran verksamheter och Regionfastigheter for flaskor 6ver 20 kg samt till narférrad korridor
53-02-047 gul gata CSK. Regelverk ADRS-S ska foljas (Foreskrifter om transport av farligt gods pa
vag och i terréng (ADR-S).

Driftchef ar ansvarig for att bestallningsrutiner finns och ar tillgangliga for all driftpersonal som ingar i
beredskapsbemanningen. Gasfoérrad finns pa Region Varmlands tre sjukhus: Arvika, Karlstad och
Torsby. Se Standard fér utformning av medicinska gasanldggningar (INS-22393).

Regionsfastigheters teknikspecialist ar ansvarig for att riskanalys utfors, framfér allt vid om- och
nybyggnation.

Flaskor for medicinsk gas
Hantering av medicinska gaser i flaskor:

o Felaktigt eller riskfyllt handhavande dokumenteras i avvikelsehanteringssystemet AHA.

o Gasflaskor tio liter och stérre maste vara monterade pa vagn sa att det ar mojligt att 1att forflytta
dem.

Vid mottagande av medicinska gasflaskor fran leverantéren kontrolleras féljande:

Utseendet pa gasflaskorna (far ej vara rostiga, smutsiga etcetera).

Att ratt sort, (etikett) kvalitet (fargkod) och mangd levererats. Gasflaskor for medicinskt bruk ska
vara malade med vit farg pa den cylindriska delen och ventilandan markt med farg som anger
innehallet.

Gasflaskans ventil ska vara plomberad.

Kontroll av utgangsdatum som finns angivet pa flaskan.

Revisionsdatum (tryckkontroll av flaskorna vart femte ar med méjlighet till fem ars férlangning).

De aldsta flaskorna flyttas langst fram i foérradet.
Forvaring av medicinska gasflaskor:

¢ Medicinsk gas ska forvaras avskilt fran teknisk gas.
e Ska forvaras pa val uppmarkt plats.
e Ska forvaras pa betryggande satt i hallare, koger eller speciell vagn.
¢ Fyllda eller pabdrjade gasflaskor ska forvaras atskilda fran témda.
o Flaskorna ska férvaras i valventilerat utrymme.
o Dorren ska vara skyltad.
o Avskilt fran brannbart material.
Forvaring
Gasflaskor férvaras i sarskilda utrymmen. Varmen far ej 6verstiga +50°C. Olika typer av gasflaskor

halls atskilda. Tomma gasflaskor forvaras atskilda fran fyllda. Alla gasflaskor ska vara sakert
forankrade.

Forvaring av ett mindre antal gasflaskor far ske i utrymme som ej klassas som gasférrad om antalet
gasflaskor inte dverstiger 25 m? gas vid atmosfartryck.

Exempel: 25 m® motsvarar:

25 styck fulla 5 liters flaskor eller
50 styck fulla 2,5 liters flaskor eller
6 styck fulla 20 liters flaskor.

For att rakna ut hur mycket gasflaskan innehaller, anvand féljande formel:
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Gasflaskans volym (liter) x trycket visat av manometern (Bar) = innehall i liter vid atmosfarstryck, se
exempel nedan. Detta galler enbart komprimerade gaser som oxygen och andningsluft! Flaskor foér
kondenserade gaser som lustgas och koldioxid maste vagas.

Reklamation av gasflaskor
Eventuella fel eller otydligheter dokumenteras i AHA samt kontakta Regionsfastigheter for byte av
felaktig flaska.

Indragningar
Vid indragningsskrivelse fran gasleverantér kan Regionsfastigheter via sparbarhetssystemet spara
gasflaskor till avdelning, mottagning eller operationsavdelning.

Bestéllning av medicinsk gas
Bestallning av medicinska gaser gors pa vardgivarwebben Medicinska gaser

e Centralsjukhuset Karlstad
Bestallning av gasflaskor till Centralsjukhuset Karlstad (Weblord) alternativt via pa telefon 899,
begar Regionfastigheter om det galler stora reservflaskor, se Bestéllning gasflaskor CSK 1
till 5 liter normalbestéllning samt nédrutin (INS 28116).

e Arvika sjukhus och Torsby sjukhus
Bestallning av gasflaskor till Sjukhuset i Arvika och Sjukhuset i Torsby (Weblord).
Regionfastigheter levererar ut flaskorna vardagar mellan 7-16. Mgjlighet finns att ga till
gasforradet pa Torsby sjukhus och akutmottagningen i Arvika och hamta flaskor vid behov av
byte pa kvallar eller helger, enligt rutin.

e For vardgivare i Region Varmland som inte hor till ett av regionens sjukhus
Bestallning av gasflaskor (mygas.airliquide.se), kraver inloggning i systemet Air Liquide.

Ansvar for kontroll och byte av reservgasflaskor och andra flaskor pa avdelningen

Det aligger avdelningschefen eller motsvarande att se till att de medicinska gaser som férvaras pa
avdelningen, enheten eller mottagningen kontrolleras avseende kvarvarande mangd och
utgangsdatum.

¢ Vid mottagning av medicinska gasflaskor fran leverantéren gors kontroller enligt Loggbok
medicinska gaser (FOR-31422).

¢ Gasflaskorna kontrolleras manatligen samt vid inspektion enligt Loggbok medicinska gaser
(FOR-31422).

¢ Avdelning/mottagning/operationsavdelning kontaktar Regionsfastigheter via serviceportalen
(jourtid via vaxel pa anknytning 899) nar byte av flaskor ska goras.

¢ De mindre andningsoxygenflaskorna, som anvands dagligen, kontrolleras vid byte.

¢ Anvandaren ansvarar for att ha kontrollerat att det finns tillrdcklig maéngd infor ett
anvandningstillfalle.
o Gasflaskor pa avdelning ska forvaras samlat i for &ndamalet avsedd plats.

Berdkning av hur lange en gasflaska racker
Formel foér att berdkna hur manga timmar en gasflaska racker om den anvands utan avbrott.

Observera att nedanstaende berakningar galler endast medicinskt oxygen och medicinsk luft. Andra
gaser eller gasblandningar maste berdknas pa helt andra satt beroende pa gasernas fysikaliska
egenskaper.

Gasflaskans volym (liter) x trycket (bar)

= Anvandartid i timmar

Ordinerad dosering (liter/minut x 60)

Gasflaskans volym star stamplad i 6vre delen av gasflaskan, standardstorlekar finns mellan 1 liter och
20 liter.

Tryckregulatorn pa gasflaskan har en manometer som visar aktuellt tryck i gasflaskan (férutsatt att
flaskventilen ar 6ppen). Fylld gasflaska med medicinskt oxygen eller medicinsk luft haller ett tryck pa
cirka 200 bar.
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For lustgas och koldioxid forekommer gasen som vatska + gas i flaskan. Manometertrycket ar i
praktiken konstant cirka 50 till 60 bar i rumstemperatur tills nastan all vatska férbrukats. Darfér
anvands nettovikt for att bedoma aterstaende innehall.

Exempel: Flaska med syrgas eller andningsluft 5 liter

Fléde 3 liter/minut Fléde 6 liter/minut Flode 12 liter/minut

200 bar | 5 timmar, 30 minuter 2 timmar, 40 minuter 1 timme, 20 minuter
150 bar | 4 timmar 2 timmar 1 timme

100 bar | 2 timmar, 40 minuter 1 timme, 20 minuter 40 minuter

50 bar | 1 timme, 20 minuter 40 minuter 20 minuter

Exempel: Flaska med syrgas eller andningsluft 2 liter

Fléde 3 liter/minut Fléde 6 liter/minut Flode 12 liter/minut

200 bar | 2 timmar, 10 minuter 1 timme, 6 minuter 33 minuter
150 bar | 1 timme, 40 minuter 50 minuter 25 minuter
100 bar | 1 timme 33 minuter 15 minuter
50 bar 30 minuter 16 minuter 8 minuter

Lagar och foreskrifter

Fdljande ar en forteckning dver de lagar och féreskrifter som galler for medicinsk gas:

e Halso- och sjukvardslagen (2017:30)
e Tandvardslagen (1985:125)

o Patientsakerhetslagen (2010:659) ,6 kap. 1-2 §§ — Varje vardpersonal ansvarar for hur han eller

hon fullgor sina arbetsuppgifter och ska arbeta enligt vetenskap och beprévad erfarenhet.

o Lakemedelslagen (2015:315)

o Lakemedelsforordningen (2015:458)
e EU-forordning (EU) 2017/745 (MDR) — galler for egentillverkade medicintekniska produkter

(in-house) och krav pa teknisk dokumentation, riskhantering och verifiering/validering (GSPR)
o Lakemedelsverket — vagledning och krav vid hantering av medicinska gaser som ldkemedel

e Socialstyrelsen — foreskrifter och allmanna rad

e SOSFS 2011:9 Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete

e HSLF-FS 2016:40 Anvandning av medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden (andrad

t.o.m. HSLF-FS 2021:52)
e HSLF-FS 2017:37 Lakemedelshantering i halso- och sjukvard
Arbetsmiljoverkets foreskrifter (urval for klinisk personal):

o AFS 2014:43 — Kemiska arbetsmiljorisker (berdr hantering av anestesigaser m.fl.)

o AFS 2018:1 — Hygieniska gransvarden (gallande exponeringsgranser)

e AFS 2006:4 — Anvandning av arbetsutrustning (saker hantering av flaskor/regulatorer)

e AFS 2020:1 — Arbetsplatsens ventilation (lokala krav pa ventilation i behandlingsrum)

Utarbetad av: Magnus Gustafsson, Géran Karlstrom, Moa Maalsnes
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