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Foljande samverkansavtal avser huvudsakligen ldkarbemanning men till viss del dven andra
yrkesgrupper

Bakgrund

Barn- och ungdomsmedicin (BUM) har sedan 2013 ansvar for det barnmedicinska lakaruppdraget
inom barn- och ungdomshabiliteringen (BUH). De ldkarinsatser som kraver barn- och
ungdomspsykiatrisk specialistkompetens ingar e;j.

BUM:s uppdrag och ansvar inom BUH

Insatserna fran BUM motsvarar den medicinska delen i habilitering i ndra samarbete med
sjukskoterska pa BUH enligt féljande:

e Samordningsansvar fér de medicinska behandlingsinsatserna for patienterna pa BUH.

e Ansvarar for medicinsk utredning, behandling och uppféljning av patienternas
funktionsnedsattning bade indirekt och i direkt patientarbete.

e Deltairemissbedémningen och géra den medicinska bedémningen, i de fall nar behov finns
gora en plan for det medicinska omhandertagandet med teamet pa BUH.

e Deltai planering av de olika lakarmottagningarna, ha kdnnedom om véantelista och vara
delaktig i prioritering utifran vantelista och ldkarresurs. Se rutin for medicinskt
omhéndertagandet fér barn pa BUH.

e Medicinskt stod till samtliga team inom BUH genom att delta regelbundet pa teammote.

e Medicinsk handledning och stdd till sjukskodterskor pa BUH.

e Medansvarig for att boka in barn som har behov av ortoped- respektive handkirurg pa
konsultmottagning BUH, samt vid behov delta pd mottagningarna.

e Handledning och styrning av arbetet inom BUH for ST-lakare i pediatrik.

e Visst fortbildningsarbete till medarbetare inom BUH, for att uppratthalla BUH -anstélldas
medicinska kompetens.

e Intygsskrivande som kraver ldkarutldtande av medicinsk natur, framst intyg till
Forsakringskassan. Hela teamets kompetens anvands vid intygsskrivandet.

e Ta stallning till om remittering till regionvard behdvs och utfarda specialistvardsremiss.

e Barnneuroteamets ldkare har en radgivande funktion i medicinska fragor till ledningsgrupp
och verksamhetschef.

Styrning av lakarresurs

Lakarbemanningen for BUH schemaldggs inom BUM:s totala ldkarresurs. Ansvaret for att ratt och
tillracklig resurs avsatts aligger BUM:s ldkarchef. Schemat publiceras med god framforhallning i
Medinet, verksamhet Barn- och ungdomsmedicin, lakarschema BUM. Utéver schemalagd tid ingar
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tillganglighet for telefonkonsultation och konsulttid fér patienter inom BUH som har lakarbesok eller
vardas pa CSK.

Uppehall for schemalagd tid pa BUH sker del av sommaren samt jul och nyar. Denna planeras i
samverkan for att sdkerstalla patientsakerhet. Majlighet till konsultation finns via mellanjour pa
BUM. Den medicinska ronden pa BUH ska prioriteras och bemannas under hela perioden i samarbete
med medicinska teamet pa BUH. Vid férandrade bemanningsbehov och mer 6vergripande fragor
kring lakarbemanning fors diskussion pa chefsniva.

Den samordnade planeringen av ldkarresursen pa BUH enligt ovan uppdrag gors av huvudansvarig
lakare i barnneuroteamet. Lakarkompetensen kan utgoras av olika kompetensnivaer som specialist i
barn- och ungdomsneurologi och habilitering, specialistldkare med ST-tjanst inom barnneurologi,
specialist i barn- och ungdomsmedicin (barnlakare) eller ST-lakare i barn- och ungdomsmedicin. For
ST-lakarens habiliteringsplacering skall sarskild handledare vara utsedd.

BUH:s ansvar for den medicinska delen i habiliteringsverksamheten

Habiliteringssjukskoterskan utfor medicinskt arbete vid BUH och har en nyckelroll nar det géller det
samordnade ansvaret for de medicinska insatserna fér den enskilda patienten. Sjukskoterskan ska
sortera de medicinska fragor som uppkommer i kontakt med patient eller habiliteringsteamet och
hanvisa till ratt vardniva inom eller utanfor de respektive barnverksamheterna (BUH, BUM eller BUP).
Exempelvis sa ska enklare halsoproblem av kortare karaktar hanvisas till primarvarden.
Sjukskoterskan forbereder ocksa de fall dar behov finns att diskutera med ldkare innan beslut tas om
de ska sattas upp for lakartid pa BUH. Detta sker foretradesvis pa medicinsk rond pa BUH som ar en
gang i veckan.

All skriftlig dokumentation som lakarna producerar for patienter inom BUH skrivs av BUH:s
vardadministratorer. FOr patienter som endast har kontakt med BUM och som undersokts inom BUH
lokaler ansvarar BUM:s vardadministratérer.

BUH:s uppdrag pa BUM

BUH har ett konsultuppdrag pa BUM géllande motoriska bedémningar och radgivning, i huvudsak for
sma barn déar barnlakare tydligt misstanker neurologisk orsakad avvikelse. Det géller till exempel barn
som i neonatalperioden identifierats med motoriska problem och som kan behova langvarig
uppfoéljning inom BUH. | dessa fall samverkar barnldkare och sjukgymnast/fysioterapeut kring
planering av fortsatta insatser.

Barn med tortikollis, férlossningsskador i Plexus brachialis, 6verroérlighet (till exempel Ehler Danlos
syndrom), dysmeli och barn med reumatologiska sjukdomar tas om hand inom
rehabiliteringskliniken.
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