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Antifosfolipidantikroppar 
Kardiolipin-antikroppar, anti-cardiolipin, anti-kardiolipin, beta2-glykoprotein, B2-glykoprotein 
Laboratoriemedicin, Extern analys 

Remiss 
Utförs av externt laboratorium, Universitetssjukhuset Örebro. 
Beställning av antikroppar mot kardiolipin och β2-glykoprotein samt lupusinhibitor/lupus antikoagulans kan göras 
via elektronisk remiss i Cambio Cosmic. 

Provtagning och provhantering 
För provtagningsanvisning, öppna länken i Provtagningsanvisningar. 
Övrig information se Universitetssjukhuset Örebro webbsida. 
För att provet ska skickas till annat laboratorium än det/de rekommenderade krävs en medicinsk motivering. 

Övrigt 
Indikation: 
Misstanke om antifosfolipidsyndrom (APS), utredning av recidiverande tromboser, spontanabort, 
cerebrovaskulär sjukdom m.m. 

Medicinsk bakgrund: 
Antifosfolipidsyndrom (APS) förekommer primärt (dvs utan underliggande systemsjukdom) eller sekundärt 
(tillsammans med annan autoimmun sjukdom, oftast SLE).  Sjukdomsmanifestationerna är bl a: 
• venösa eller arteriella tromboser 
• graviditetskomplikationer som ex spontanabort 
• neurologiska sjukdomar som ex TIA 
• hudsymtom som ex livedo reticularis, hudinfarkter pga vaskulit. 

Diagnosen ställs genom en kombination av kliniska symptom och påvisande av antikroppar: 
• antikroppar mot kardiolipin (IgG/IgM) 
• antikroppar mot β2-glykoprotein 1 (IgG/IgM) 
• lupus antikoagulans (LA)/ lupusinhibitor 

För information om lupusinhibitor/lupus antikoagulans, var god se P- Lupus antikoagulans (PRO-08386) 
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