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Hygiensjukskoterska Smittskyddslakare

Handlingsplan vid misstankt och bekraftad smitta

Galler for: Kommunal vard och omsorg

All personal ansvarar for att folja handlingsplanen som ar ett komplement till faststéllda
riktlinjer och rutiner.

Den personal (omvardnadspersonal, legitimerad personal eller chef) som forst uppmarksammar
nytillkomna luftvagssymtom, diarré eller krakning hos en patient ska:

| 1. Isolera patienten och avdela en egen toalett.

Hall patienten pa rummet tills sjukskéterska bedomt om det anses nédvandigt eller inte.

| 2. Kontakta sjukskoterska direkt nar parametrar kontrollerats.

Informera om vilka symtom patienten har, samt om flera patienter pa enheten, eller om patienter pa

andra enheter har liknande symtom.

| 3. Informera berérda kollegor.

Sjukskoterskan ansvarar for att:

| 1. Ta fram aktuell rutin via Smittskydd Varmlands hemsida och delge den till berérd personal.

Ga igenom rutinen med personal. Ta stéllning till exempel skyddsutrustning, kohortvard, provtagning

och profylax.

| 2. Informera enhetschef snarast eller ndstkommande vardag.

Kartlagg smittade patienter i samarbete med enhetschef.

| 3. Informera MAS snarast eller ndstkommande vardag.

MAS ansvarar for att kontakta Smittskydd Varmland.

Chefen ansvarar for att:

1. Ge personal ratt forutsattningar att folja rutinen.

Till exempel ratt skyddsutrustning, betydelse av handtvatt, ta in personal for att kunna bedriva
kohortvard.

2. Inhamta daglig information fran varje enhet/avdelning och sjukskoterska om:
o aktuellt smittlage
o féljsamhet till rutinen och till basala hygienrutiner och kladregler.

Delge informationen till sjukskoterska och MAS.

MAS ansvarar for att kontakta Smittskydd Varmland.

3. Kartlagga smittad personal och patienter for att minska risk for smittspridning.

Kartlagg smittade patienter i samarbete med sjukskoterska.
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| 4. Sakerstalla stadrutiner, rengdring av hjalpmedel. |

Ta stallning till om det behdvs extra stadinsatser. Tank dven pa gemensamma arbetsredskap till
exempel nycklar, telefoner, tangentbord.

| 5. Kontakta/ informera andra berérda. |

Till exempel narstédende, besokare, stad, matleverantér, transporter, andra verksamhetsomraden. Ta
stéllning till gemensamma aktiviteter, in- och utflytt.

Utarbetad av: Marie Berggren, Ulrika Edblad, Carina Thorling, Monika Carlson
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