Dokumenttyp Ansvarig verksamhet Organisation Version
Formular Smittskydd Varmland Region Varmland 1
Dokumentagare Faststallare Giltig fr.o.m. Giltig t.o.m.
Monika Carlson Andreas Harling 2025-04-28 2027-04-28
Hygiensjukskoterska Bitr smittskyddslakare

Matning av foljsamhet basala hygienrutiner och kladregler - 10 observationer

Galler for: Halso- och sjukvard

Enhet dar observation utfordes: Observationsdatum:

Observator:

Den observerades yrkeskategori:

Hygienrutiner

1. Korrekt desinfektion av hander fore Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej| Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej
2. Korrekt desinfektion av hander efter Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej| Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej
3. Korrekt anvandning av handskar vid risk for kontakt med kroppsvatskor Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej

4. Korrekt anvandning av engangsforklade av plast/patientbunden skyddsrock | Ja/Nej | Ja/Nej | Ja/Nej [ Ja/Nej | Ja/Nej | Ja/Nej | Ja/Nej | Ja/Nej | Ja/Nej | Ja/ Nej

Kléddregler

5. Korrekt arbetsdrakt Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej| Ja/Nej| Ja/Nej
6. Fri fran ringar, klockor, armband, bandage och skyddsskenor Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej| Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej
7. Naglar korta och fria fran nagellack och konstgjort material Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej| Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej
8. Kort eller uppsatt har Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej|Ja/Nej| Ja/Nej| Ja/Nej

Regelverket:

Kortarmad T-shirt/linne under arbetsdrakt ar tillaten.
Armskena, stodférband med mera far inte férekomma.

1, 2. Ska utféras i rummet dar patient/rent gods finns.
3. Handskar ska anvandas vid risk for direktkontakt med urin, avféring, blod, sarvatska
och krakning. Gelnaglar och andra nagelférlangningar far inte férekomma.
4. Plastforklade ska anvandas vid: Har/skagg ska vara uppsatt nar det riskerar att falla ner eller stora i
e vérd/undersdkning av patient i séng arbetsfaltet.
o vard/undersokning av patient pa brits vid moment som riskerar att stanka, till
exempel hantering av sar och rektoskopi.
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