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Bakgrund

Mobilt resursteam Karlstad blir en sjalvstandig organisatorisk enhet utanfor vardvalet och byter namn
till Aldrevardsteam Karlstad.

Namnbytet tydliggdr vem teamets tjanster framst riktar sig till och att patienter kan fa tillgang till teamet
utan omlistning av vardcentral. Namnbytet minskar ocksa risken for férvaxling med andra mobila team
i regionen.

Malgrupp och grunduppdrag

Malgruppen ar de allra skoraste aldre, dver 70 ar, med kontinuerlig hemsjukvard, multisjuklighet och
svarigheter att ta sig till vardcentralen. Inskrivning i kommunal hemsjukvard ar nédvandig for
samverkan med kommunen och darmed sakerstallande tillganglig vard dygnet runt.

Uppdraget ar att minska oplanerade inldggningar, 6ka tryggheten och kontinuiteten samt att vara ett
stod for patient, narstdende och personal. | samverkan med den kommunala halso- och sjukvarden
erbjuds medicinska beddémningar och insatser, pa samma vardniva som pa en vardcentral.

Kontakt med teamet
Teamet bestar av:

o Lakare med specialistkompetens inom allmanmedicin och geriatrik
o Distriktskoterskor, dvervdgande kommunanstéllda
o Apotekare/ farmaceut

Aldrevardsteam arbetar vardagar dagtid och har ett kontinuerligt samarbete med kommunens
patientansvariga (PAS) distriktsskoterskor/sjukskoterskor.

Teamet har 6ppen telefontid pa vardagar klockan 8.30-12.00 och 13.00-16.00.

Klockan 12.00 —13.00 kan du tala in ett meddelande pa telefonsvararen pa telefonnummer
054-540 56 57.

Enhetschef Malin Lundgren-Kullgren nas pa telefonnummer 010-8316750

For kontakt kan aven funktionsbrevlada i Messenger, som benamns Aldrevardsteam Karlstad,
anvandas.

Inskrivning Aldrevardsteam Karlstad

Inskrivningskriterier, vardtagare som ansoker ska:
e Vara over 70 ar.
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Ha stora besvar att ta sig till vardinrattning.

Ha komplexa medicinska problem.

Ha varaktiga hemsjukvardsinsatser.
e Vara bosatt i Karlstads kommun i ordinart boende.

Vardtagaren ansoker sjalv om vard av Aldrevardsteam Karlstad, ofta i samrad med kommunens
patientansvariga sjukskoterska/distriktsskoterska och narstdende. Medarbetare pa vardcentral kan
ocksa, efter patientens samtycke, initiera en kontakt med teamet. Ansdkan och forfragningar tas emot
via telefon 054-540 56 57 och/ eller Messenger och Treserva.

Nar teamet gjort en beddmning om vardatagandet ar maéjligt och lampligt sa kontaktas vardtagaren.

Aldrevardsvardsteam Karlstad har inte intagningsstopp. Daremot kan det uppsta en situation dar man
inte har kapacitet att genomféra inskrivningen inom en rimlig tid. D& aterkopplas detta till kommunens
patientansvariga sjukskoterska, ordinarie vardcentral och nar det ar mojligt aven till patienten. En
tidsplan gors for Overtag av patientansvaret. Patienter som bedéms ha ett mer akut behov for
inskrivning prioriteras.

Samtycke

Inskrivning forutsatter samtycke till sammanhallen journalféring. Kommunens
sjukskoterskor/distriktsskoterskor ska ha tillgang till journalanteckningar i Cosmic via Nationell
patientdversikt, samt att de och teamets medlemmar fritt kan kontakta varandra. Genom att patienten
dnskar att bli inskriven i Aldrevardsteam Karlstad och samtidigt &r, eller accepterar att bli inskriven i
kommunal hemsjukvard, anses samtycke ha givits.

Ansvarsfordelning Aldrevardsteam-Vardcentral

Fast lakarkontakt i primarvard
Patienten fortsatter att vara listad pa sin vardcentral men ansvaret som patientansvarig lakare (PAL)

flyttas i samband med inskrivningsbesdket over till I1akare pa teamet. Teamet dvertar dven ansvaret for
samordningsuppdraget och LINK.

Aldrevardsteam Karlstad utgér patientens fasta vardkontakter som planerar, koordinerar och initierar
sjukvardsinsatser i hemmet. Patienten kan ha ett I6pande behov av allmanna sjukvardsinsatser, sa
som regelbunden provtagning, sdromlaggning, lakemedelshantering. Dessa insatser utfors av
kommunens personal. All vard sker i patientens hem, teamet har ingen mottagningsverksamhet.

Dokumentation och kommunikation

Teamets medlemmar dokumenterar i Aldrevardsteamets journal i Cosmic. Kommunens
sjukskoterskor/distrikiskdterskor dokumenterar i Treserva. Teamet har tata kontakter med kommunens
patientansvariga sjukskoterskor/distriktsskoterskor.

Markning i Flisa och Cosmic - anslutningsoversikt

Vid inskrivning skickar vardadministrator i Aldrevardsteamet ett inskrivningsmeddelande via
Messenger till den vardcentralen dar patienten ar listad. Detta for att initiera andringen av vardgivare,
till Aldrevardsteam Karlstad, i patientkortet under listning (gérs i FLISA) och fér registrering av
vardformen kommunal hemsjukvard.

| anslutningsoversikten registrerar teamets vardadministratér mobil vard och namngiven fast
lakarkontakt inom primarvarden, som ar namngiven lakare pa Aldrevardsteamet.

Remisshantering

Aldrevardscentral Karlstad &r en egen remissinstans. Fér patienter som &r inskrivna i teamet ska
remisser som hanteras pa primarvardsniva skickas till Aldrevardscentral Karlstad, i stéllet for till
patientens vardcentral.

Titel
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Utskrivning Aldrevardsteam Karlstad
Vardatagande avslutas pa patientens egen begaran eller nar inskrivningskriterierna inte langre
uppfylls.

Utarbetad av: Malin Lundgren Kullgren
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