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Mobilt urologiskt team 
Gäller för: Hälso- och sjukvård  

Bakgrund 
Möjlighet att möta urologiska patienter i hemmet, primärvård eller på SÄBO för att undvika ”onödiga” 
vårdbesök inom akutverksamhet.  

Sjuksköterska utgår från urologsektionen och ses som en förlängd arm ut till patienter i deras hem 
eller på vårdcentral. Sjuksköterskan fungerar som en länk mellan patient, hemsjukvård, primärvård 
och urologen. Teamet kan även utföra konsultationer inom CSK.  

Uppdraget avser annars hembesök hos patient, eller där patienten befinner sig, där annan vårdgivare 
eller patient önskar urologisk bedömning, konsultering och eller utbildning där patienten annars skulle 
söka akut. Sjuksköterskan bistår även med telefonrådgivning.   

Uppdrag  
Gäller initialt endast för patienter och vårdpersonal i Karlstad kommun och kranskommuner samt 
regionens öppenvård i samma områden. 

Ger och utför urologiska rekommendationer tillsammans med hemsjukvård, primärvårds personal 
kring:  

• Uretrakatetrar  
• Intravesikala installationer  
• Suprapubis katetrar  
• Nefrostomikatetrar  
• Besöker patienter som har svårigheter med RIK  
• Kan göra bedömningar på hematurier 
• Kan utifrån utredning ta fram ett förslag på vart patienten kan få bäst handläggning 

fortsättningsvis.  
• Kan i viss mån bistå med möjlighet till direktinläggning till avd 103.  

Dokumentation  
När teamet besöker patienten sker dokumentationen på patienten av den vårdenhet där patienten 
befinner sig. Om patienten inte har en vårdkontakt, skrivs en anteckning knuten till slutenvården i 
Cosmic. Om teamet utför praktiska moment sker alltid dokumentation av teamet. Viktigt att man är 
tydlig i mötet med teamet att man inte har möjlighet till dokumentation om så är fallet.  

Ordinationer  
Teamet rekommenderar. Ordinationer sker av ansvarig läkare på enheten där patienten finns eller där 
ansvarsenhet ligger. Är patienten i hemmet utan annan vårdpersonal knuten, sker ordinationer i 
samråd med urologbaksjour i samråd med teamet.   
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Samverkan  
Teamet kan vid behov i dialog, assistera andra team i form av provtagning, injektioner med mera hos 
patienten för att öka effektiviteten och samordningen för patienten.   

Kontakt  
Maria Lloyd, sjuksköterska, avdelningschef avd 103  
Cassandra Lindblom, sjuksköterska, biträdande avdelningschef avd 103  

Obs! Numret får inte lämnas ut till privatperson eller patient 072-4592860, 010-8317660  

Tillgänglighet   
Målsättningen är att det ska finnas en sjuksköterska tillgänglig vardagar kl. 07.30-15:30. Vid vakans 
saknas ibland ersättare och teamet utgår dessa dagar. 

Utarbetad av: Maria Lloyd 


