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Fraga om vald inom barnhalsovarden Varmland

Galler for: Barn, unga och familjehalsa, Barnavardscentraler Varmland

Vilka ska tillfragas pa rutin och nar ska fragan stallas?

Samtal om valdets paverkan pa barnet gors i samband med nagot av de tidiga besdken inom
barnhalsovarden. En broschyr [Amnas” Barn har ratt till en uppvaxt utan vald” Den finns 6versatt till
engelska, somaliska och arabiska.

Vardnadshavare till barn tillfragas rutinmassigt om utsatthet for vald i nara relationer med hjalp av
formularet "Vald i familjen”. Formularet finns pa 11 sprak, aterfinns pa barnhalsovardens hemsida.
Fragor om vald kan behdva upprepas aven om vardnadshavaren inte tillstar vald, exempelvis vid
indikation/ fortsatt oro fran personal eller dar insatser inte ger avsedd effekt.

e Vardnadshavare 1 tillfragas vid halsobesodket nar barnet ar 6-8 veckor, fragan stalls i enskildhet
med hjalp av formularet "Vald i familjen” och i samband med EPDS-screening.

e Vardnadshavare 2 tillfragas vid halsobesok nar barnet ar 3, 4 eller 5 manader fragan stalls i
enskildhet med hjalp av formularet. "Vald i familjen” och i samband med enskilt foraldrasamtal.

Vid behov av tolk for att stalla fragor om vald, anvand alltid en auktoriserad tolk.
Narstaende/anhorig ska inte tolka.

Dokumentation i barnets journal

For vardnadshavare 1

Journalmall Besdk BHVQ, Kontaktorsak 6-8 veckor, Sokordet Blivit tillfrdgad om vald i nara relation
(Ja) (aterfinns under socialt).

For vardnadshavare 2

Journalmall Besok BHVQ, Kontaktorsak 3 manader, 4 manader eller 5 manader, Sokordet Blivit
tillfréagad om vald i nara relation (Ja) (aterfinns under socialt).

Framkommer ingen valdsutsatthet nar du stallt frdgan racker det att du klickar (JA) i s6kordet “Blivit
tillfragad om vald i nara relation” i ordinarie anteckning fér kontakten och kodar som vanligt med
Diagnoskod Z001 och atgardskod AV119 i barnets journal.

Dokumentation vid valdsutsatthet

¢ All information om vald ska journalféras i Cosmic-mall Valdsutsatthet.

Dokumentation i barnets journal

e Framkommer valdsutsatthet som paverkar barnet och du behdver dokumentera i mall
Valdsutsatthet i barnets journal ska du koda den ordinarie anteckningen for vardkontakten med
XV004, Journaldokumentation UNS och i mallen valdsutsatthet koda med Diagnoskod Z001 och
Atgardskod AV119, om det varit vid ett ordinarie besék enligt barnhalsovardsprogrammet.
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Dokumentation i vardnadshavares journal

¢ Om det féorekommer nagon form av valdsutsatthet hos vardnadshavare dokumenteras det i
vardnadshavares journal i mallen Valdsutsatthet och anvand diagnoskod R45.2 och Atgérdskod
GBO015.

¢ Vid eventuella uppféljande samtal dokumenteras det pa samma satt.

Sokordet “Blivit tillfrdgad om vald i ndra relation” finns ocksa i Journalmallen Extrabesok vilket gor att
fragan kan dokumenteras vid alla besdk genom att lagga till den mallen.

Fér mer stéd kring dokumentation och kodning se referenser.

Vid identifiering av valdsutsatthet/valdsutévande

¢ Vid misstanke om valdsutsatthet hos barn stélls fragor till vardnadshavare om orsaken till
symtomen eller tecknen, om det ar majligt utan att det innebar en risk for barnet.

o Vid utfall av valdsutsatthet (direkt eller bevittnat) ska barnet/vardnadshavarens vardbehov
beddémas och tas om hand, inom verksamheten eller genom remiss till lAmplig instans.

e Erbjud vardnadshavaren (vuxna over 18 ar) hjalp att kontakta socialtjansten om hen samtycker fill
det.

¢ Vid valdsutsatthet eller misstanke om valdsutsatthet hos vuxen dar barn under 18 ar finns i
familjen, eller/och om ett barn visar symtom eller tecken som vacker misstanke om att barnet ar
valdsutsatt eller bevittnat vald skall orosanmalan goras till socialtjansten enligt 14 kap. 1 §
socialtjanstlagen (2001:453).

Fér mer information vid identifiering av férekomst av vald se bifogad bilaga "Flédesschema for vidare
hantering efter fraga om valdsutsatthet”.

Samarbete och ansvarsfordelning

Psykologmottagningen fér FBHV skall vara en stodfunktion till barnhalsovarden och
modrahalsovarden gallande arbetsuppgiften att friga om valdsutsatthet. Formularet "vald i familjen”
anvands i respektive verksamhetsdel.

Vid valdsutsatthet har socialtjansten det yttersta ansvaret att erbjuda stod, hjalp och skydd. Vidare har
halso- och sjukvarden ett ansvar att beakta den utsattas behov av information, rad och stéd samt att
erbjuda stéd och behandling for valdets konsekvenser. Manga valdsutsatta och barn som bevittnat
vald behéver insatser fran bade socialtjansten och olika delar av halso- och sjukvarden och det ar
darfor viktigt med samverkan.

BHV-sjukskoterska

1. Ska goéra en beddémning vid samtliga utfall for valdsutsatthet, bedémningen syftar till att avgora
allvarlighetsgrad i dagslaget och fortsatt stdédbehov.

2. Ska vid bedémning av hdg allvarlighetsgrad och akut omhandertagande, eller vid oro for att barn
far illa, kontakta socialtjansten.

3. Ska hjalpa den vuxna att fa kontakt med socialtjansten, om personen samtycker till det.

4. Ska vid utfall av valdsutsatthet som uppges paverka foraldern/barnens liv/ivardag erbjuda remiss
till psykologmottagningen for FBHYV, eller hanvisa/informera om annan lamplig mottagare i de fall
det tydligt inte paverkar foraldraskapet (Behandlings och samtalsmottagningen, kurator pa
familjecentral, samtalsmottagning pa vardcentral)

Vid utfall pa "vald i familjen” dar BHV-sjukskoterskan bedémer att remiss till psykologmottagningen for
FBHV ska skrivas ska féljande information finnas i remissen.

Beskrivning av symtom hos barnet/vardnadshavaren.

Beskrivning av paverkan pa foraldraskapet

Vardnadshavarens énskemal/behov

Information om eventuella andra vardkontakter/kontakt med socialtjanst

Psykologmottagningen FBHV kan vid behov alltid konsulteras infér remiss. Kom ihag att all
valdsrelaterad information ska laggas i valdsmall som kan lankas till remiss.
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Psykologmottagningen FBHV

1. Ska erbjuda konsultation till BHV/MHYV for stéd i arbetsuppgiften att fraga om valdsutsatthet.

2. Ska erbjuda bedémningssamtal i syfte att kartlagga vilka insatser som lampligen ska mobiliseras i
de fall dar det inte redan hos barnmorskan/BHV-sjukskéterskan ar tydligt var patienten skall
hanvisas.

3. Ska erbjuda bedémningssamtal vid utfall av valdsutsatthet som uppges paverka barnet eller

foraldern.

Ska vid oro for att barn far illa, kontakta socialtjansten.

. Ska vid valdsutsatthet hjalpa den vuxna att fa kontakt med socialtjansten, om personen samtycker

till det.

o

Bilagor

Metodstod for fraga om vald

o Metodstod for fragor om vald till vuxna vid fysiskt besok, se bifogad bilaga sidan 4.

Vidare hantering efter fraga om valdsutsatthet

¢ Flodesschema for vidare hantering efter fraga om valdsutsatthet, se bifogad bilaga sidan 5.

Dokumentet ar utarbetat av: Lisa Lindqvist
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Metodstod for fragor om vald till vuxna vid fysiskt besok

1.Forbered

3. Stall fragor

4. Vidta atgarder

Region
Varmland

5. Dokumentera

Ta fram:

e Formuléret vald i
familjen (ViF)

Vid behov boka tolk
(auktoriserad)

Traffa patienten i enrum

Beratta varfor fragor om
vald stalls:
e Fragar pa rutin
e Vald orsakar ohalsa
o M0djliggor ratt diagnos,
behandling och insats.

Beskriv olika former av
vald

Beratta om
anmalningsplikt (barn
under 18)

Lamna ut formularet ViF:
o Lat patienten fylla i
svaren i sin takt,
stanna i rummet
e Gaigenom svar
tilsammans.

Vid ja-svar, stall
foljdfragor:
e Vem/vilka har
utovat/utsatts for vald?
e Nar hande det?
e Har det hant flera
ganger?
e Har nagot barn
sett/hort?
¢ Har patienten/barn fatt
stod?
e Paverkar valdet
halsan?
e Ar patienten radd?
o Vill patienten ha hjalp?

Vid nej-svar:
o Beratta att fragan kan
stéllas igen.
e Informera om stéd.

Vid ja-svar:

o Bekrafta patientens
upplevelse och
definiera vad som ar
vald.

e Beddm behov av stod/
behandling.

o Remittera vidare vid
behov

o Over 18 ar: Informera
om socialtjansten och
hjalp personen att ta
kontakt om hen
samtycker till det

e Under 18 ar eller finns
barn under 18 ar i
familjen:
Stallningstagande till
orosanmalan till
socialtjansten. Vid
pagaende vald via
direkt samtal till
socialtjansten. Muntlig
anmalan efterféljs av
skriftlig.

Ta stéllning till:

e Polisanmalan

Dokumentera att fragor
om vald stallts (Ja).

Vid ja-svar, dokumentera:

Uppgifter om vald
Synliga skador
Beddmning av vard
Information som getts
Atgarder som vidtagits
Eventuell anmalan till
socialtjanst (KVA-kod
GDO008) eller polis.

Vid Nej-svar,
dokumentera:
o Att fragan ar stalld (Ja)
e Eventuella
omstandigheter som
gor att fragan bor foljas
upp.
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Flodesschema for vidare hantering efter fraga om valdsutsatthet

Att fréga om valdsutsatthet &r stalld (ja) ska alitid dokumenteras i journal, oavsett utfall. Vidare information
om ev valdsutsatthet ska slltid dokumenteras | Cosmic-mall "Valdsutsstthet”. Se vidare IN 5-09246-v.6.0

Region
Varmland

Ar patient under 18 &r eller om det finns barn under 18 &r i hushallet bor orosanmalan till socisltjansten
alltid overvagas, enligt RIK-11546-w_12.0- Anmalningsskyldighet och ansvar for barn och ungdomar
upp till 12 ar —Barn som far illa eller riskerar att fara illa.

Waldsutsatthet *
FTTTTTTTT T F b s —eo e ] N A B b o e oo - DA pom o TTTTTTT T T
i 1 i Mekar, men personal 1 Tillstar, valdet ar pagaende i i ! Tillstar, valdet ir inte pagaende | Valdsutsdvare )
: Mekar : : misstanker att vald forekommit : nuvarande livssituation. : I (tex valdsutsatthet i tidigare : : - framkommer tidigare eller :
! | ! eller férekommer. ! ] | relationiflivssituation). ! ! pagaende eget valdsutivande. !
1 1
L 3 ! ] I 1 1 1 1
| Undear 15 &r allar i Under 18 &r sllar 1 | Under 13 &r aliar ] | Under 15 &r aller ]
| Tinne barm under 1 finnz barn undar 1 | finne bam under 1 | Tinne barn unoer 1
| 13 &r I tamiljan ] 18 &r | familjen : 1 18 &r I tamilljen ] | 18 &r I tamiljan ]
| vid tidpunkt ftir | wid tidpunkt f6r | : Vi tidpunkt Tor 1 | Wid tidpunkt fir |
| mlzatEnkta | miastankia : | mizatankta | | mlzaténkta |
: vild=tlmEst Owvear 18 : whidetimianet Owar 18 | : valdstilrsst Gwar 18 1 | valdstinTaiat Gwver 18 1
R T | | | SN SR E—
. . s 5 . ap Orasanmal | Ba Ertrjusd hjdlp Gl
Wy Aagdrdar Orosanmdlan anld Farmedla din om. Ta direkthanaki Erbjud hjalp till Owervag behovet Infarmers oenlerbjud h Saci::‘r:?n:‘ ::n k.unjlrhl :“:‘;
N Sol. Saciakjinst G infarmatian om med sociakjinst'so konsak: mied AV arosanmalan. T Balid N = P N
i, e . N A P S Fijalp tll kantaks med acked konsubers socialtinet. Vid
kan ocksa . mfjigh:bcr.!lll ciafjour ach g socialtjanst. Vid ialtja 1 kan ialtERel. Vid alout for vagledning P e e e T
Folj upp pa ) e Lpq &n planering Coll e wchsd konsulens ora tas kontakt mfar ev crasanmala genom &l ringa.
inikation waghedning infsr e for karlakivagar). innan kontak? genoem ati 1 waghadning genom at ringa eler, >
) o mdlan uppgifisldmnanen ringa aller am nfar ev orm skrelil behoy vid alot oro B
Falj upp omdnar ldrmnar sanskil baboy arceanmidlan. farelipger, Fljs med y
mamu::;t:as en e gos. rcltagning an. fﬁrec:ig::.:er, faga 7 mfmﬁn:,i" Yig s oo 55 ::‘I’r:'r?; ke
aireiiicon e i Féilj upp aminér 5 = -
e - med sociEREansis ol laarul
SOCAIISNSSOGaT Ta .st.sllmr_ig till . socialljansten. tiltdlle ges. Infarmera om our gl :‘_ﬂ:;r:::_‘ .r;l ::;f
oavsell neksnde pﬁ_llsanmal.:n. {Far o . hjilparganisatianer - (Fie 2o se.sﬁ-cials.l
frdn patient. stiid se Ta stalining till (me stddta fr Iduntiy kens handbak
socialstyralsens polisanmitan. (For kontaktuigar) ::E
MURIg anmaian handiok B vk i stid :“"MM"" SIS e relas
Efenidifs alta' av ndra relationer, se socialstyrelsens Falj upp cendnar j IWET I v ks ! HQTSH TN
&n shrifthg sdoan. kap 24} handiok 8 waki HilFalle ges. : o ap S5
i miira I
Ge infarmatian am Muntllg anmaisn relationer, kap 26.) Tal.slalnl!'!:; hlllla ::!.H:rm:ra I.:m_.
o - fa polEanmalandamna jalporganisatianer
:ggﬁ:besrlﬁﬂlrma ;ﬁkﬂéﬂ;%:: Infarnara am hfﬂ_:nnfh'un Ll P'C.'Iis' fae 5bEu:|r.|._||z| E
$&r kantakivagary. hial parganeaioner ;f:lrs:b::::r;ﬂlﬂ LA
Folj upp omdnar (%8 siodruta far 3 N g o -
Falj upp omindr tillfEle ges. kontaktviigar). = \:H |2r:ra g FI?%I‘::P Zutills
lhe: s, ner kap 26.) [ ges.
Flﬁwi.rp“ cminr Félj upp aminis
I 5
TS e il g
+ * + * + +
Keontaktvagar Bedim vardbehov till f5ljd av valdet, remittera till ritt instans vid behov:
o || v
L k4 v

Soclafjanst (nas lEitast via aktuel kommuns telsfonedxel)

Payklaka tiletina t fo1)d av waid (alla former) Fyalaka tllstdnd il f&d av vaid Fyaleka tillstind 1l r8l)d av saxwallt
vk

Wid akut situation kan socialfanst nds via 112, begar dar socialjour | akiuel kommun Barn 06 Ar
| forsta hand kentakt med psykolopmattagningen far farildra- och bamhbdksordd
Wid svarare psykiatriska samt akuta sllstind hanvisas till BUP.

Earn 0-17 &r:
Barn- ach ungdamsmedicin Pojkar 0-17 &r:

H|Slporganiestionar tor vAldeutsaiia: Bam- ach ungdamsmedicin

Region Yarmlands rekommenderade hjglporganisationer finns Gnkade pd 1177
At bli uisatt for vald | ndca relationer - 1177

Vuxng, frém 18 &r:
Om behoy av akut bedamning
akutrattagning, i ovrgt vamdceniral

Barn £-20 &r:

| forsta hand kentakt med Férsta injen unga Varmiland [via Messenger, dr ej
remissmoltagare )

Wid svarare psykiatricka samt akuta Sllstind has bam upp S5l ach med 17 &
hinvisas bll BUP. Unga mellan 18-20 & hanvisas i forsta hand Gl vardoentral,
elier vid svirare eller akut problematik kontaktas vuxenpsykiainin

Flickor 0-15 &r:

1177 har aven an sida galande mobbing med Enkar Gl rekemmenderade ! Lzl

hialparganisatianes Pojkariman frin 17 &r och uppat:

Kirurgkliniken, akutmattagning om

For vAlgsutovare kirurgiiniken ar stingd.

Krismottagningen for man (Karktad, Hammard, Gums, Kil eller Forshaga kammun):

R EAN T Vuxna frén 20 &r: FlickorkvInnor frin 15 Ar och uppat:
— | farsta hand kentakt med vrdoentral e en medicinsk bedamning, KEemnaklinden, akulmottagning am
Valj ait sluta Vi svarane psykistrska samt akuts dlstind hamvisas till psykiatrin vinnakiniken 3r stangd
020-555 B66 O by av stod | MArdldraskapet relaterat tll v kdsuteatthatan bos Sed ki
med bam 0-8 ar, kan karmakl med psykologmottagningan far faraldra- och
barmhalsovard tas.
For valdsutsalta (frdn 18 &r) finns BESAM som kamplement ach $Erstakning tll
redan bafimligt vArdutbud. Far konsultation, telsfon 010-831 80 00 (kL 11-12]
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