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Externa kontroller PNA i vården, uppföljning 
Externkontroll används för att jämföra hur lika eller olika ett okänt provsvar är från samma provportion. Det är viktigt 
att mätresultat är stabila så att patientens provsvar blir tillförlitliga, annars kan det leda till felbehandling. 

Ett kontrollmaterial, så likt ett patientprov som möjligt, analyseras av alla deltagare inom en begränsad tid. En 
expertgrupp i Equalis har tagit fram kvalitetsmål för vilken skillnad som accepteras ur ett medicinskt perspektiv. 
Resultaten sammanställs och vårdenheten bedömer om kvalitetsmålet är uppfyllt. 

För Equalis program 13 meddelas resultatet på ett tydligt sätt via mejl. Vid avvikande externkontrollresultat finns en 
bifogad åtgärdslista som med fördel kan besvaras då denna är till hjälp vid felsökning. 

Gör så här, dokumentera i tabellen nedan 
• Ange kontrollutskick (exempelvis 2023:05). 
• Ange om resultatet var godkänt eller inte, skriv tydligt för varje enskild analys. 
• Vid avvikande resultat, beskriv vad som inte var godkänt samt vilka åtgärder som vidtagits. Notera även vilka 

ansvariga som kontaktades. 
• Datera och signera. 
• Spara protokollet i 4 år. 

Program ………….…………………………………………………...……… År (ÅÅÅÅ) ……..………. 

L-nummer ….…………………………. Vårdenhet …………………………………………………… 
Kontrollutskick Notera analys och bedömning. Notera avvikelse och beslut om 

åtgärd. Används i tillämpliga delar avseende varje rapport som granskats. 
Datum MM-DD/ 
Signatur 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Utarbetad av: Mirjam Sköld 
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