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Bakgrund

EKG och blodtryck dnskas ofta av annan klinik infér specifik behandling, till exempel en operation,
eller i vissa fall fér uppfoljning av medicinering. Av praktiska eller geografiska skal kan EKG ibland tas
pa den vardcentral dar patienten ar listad.

Handlaggning

EKG
EKG tolkas och beddéms i normalfallet av l1akare pa bestallande enhet. Beddmningen sker i relation till
aktuell behandling/medicinering. Vid behov kan remiss skrivas till Klinisk fysiologi for tolkning.

Om automatisk tolkning av EKG visar annat 8n normal sinusrytm ska EKG visas for lakare pa
vardcentral samma dag, som vid behov tar stallning till ytterligare atgard.

Blodtryck

Nar det géller blodtryck ska férhdjda varden hanteras enligt rutin Hypertonimottagning pa
vardcentral (RUT-13097) Med fordel hanteras detta skyndsamt om den planerade behandlingen ar
nara forestaende.

Dokumentation
Underskoterskan dokumenterar blodtrycket i patientens journal.

Underskoterskan dokumenterar att EKG ar taget i patientens journal samt om det har visats upp for
lakare.
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