%@ Region
Varmland

Dokumenttyp Ansvarig verksamhet Organisation Version

Rutin Halsa och rehabilitering Region Varmland 5
Dokumentégare Faststallare Giltig fr.o.m. Giltig t.o.m.
Anne-Li Bjarneryd Henrik Svensson 2025-11-20 2027-11-20
Enhetschef bitrddande Halso- och sjukvardsdirektor

Regionsubvention av speciallivsmedel

Galler for: Halso- och sjukvard

Bakgrund

Regionen har tillsammans med lanets kommuner, upphandlat speciallivsmedel
(nutritionsprodukter) inklusive enterala tillbehér. Dessa tillhandahalls via OneMed till en

betydligt lagre kostnad jamfért med uttag via 6ppenvardsapotek. | forsta hand ska darfor
forskrivning och uttag ske via OneMed.

Information till forskrivare

Omfattning

Galler for personer som ar folkbokférda i Varmlands lan och som ar i behov av

speciallivsmedel.

Yrkeskategorier, forskrivning

Under 16 ar

16 ar och éldre

barndietister

lakare med specialistkompetens enligt Lakemedelsverkets foreskrift*

dietister

* Lakare som har specialistkompetens, enligt nedan, far pa livsmedelsanvisning till den som ar under
16 ar forskriva livsmedel som framgar av forteckning som upptas i bilaga 1 till LAkemedelsverkets

foreskrifter om férskrivning av vissa livsmedel LVFS 1997:13; a) barn- och ungdomsmedicin, b) barn-
och ungdomskirurgi, ¢) medicinsk gasteroenterologi och hepatologi, d) medicinska njursjukdomar, e)

intern-

medicin och kirurgi, om lakaren uppehaller tjanst i sjalvstandig stallning vid enhet for medicin eller
kirurgi, f) allmdnmedicin, om lakaren innehar tjanst som lakare vid barnavardscentral.

Produkter

Upphandlat sortiment via OneMed. | OneMed Férskrivarportal Guide kan man filtrera pa
avtalade produkter. Observera att glutenfria produkter INTE subventioneras till personer
Over 16 ar, forutom till PKU-patienter.

Patientavgifter
Under 16 ar
forbrukning.

16 ar och aldre

120 kr per uttag, ett uttag ska motsvaras av en manads (30 dagar)

Personen betalar 50 procent av kostnaden, maximalt 1500 kronor per
manad och uttag. Ett uttag ska motsvaras av en manads (30 dagar)

forbrukning.
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Forskrivning via OneMed Forskrivarportal
Inloggning sker via SITHS-kort. Forskrivare som ska fa behorighet till Forskrivarportalen
Guide godkands av regionens kontaktperson, det vill sdga regionens samordnade dietist.

| forskrivarportalen finns en webbaserad utbildning om hur hanteringen gar till samt internt
telefonnummer till OneMeds kundtjanst.

Patientinformation
Patienten loggar in i OneMed Vardtagarportal, dar hen avropar varor utifran vad som ar
forskrivet. Varorna skickas darefter direkt hem till patienten eller via ett postombud.

| vardtagarportalen finns en kom-i-gang-guide. Patienten har tillgang till OneMed
patientkundtjanst,
telefonnummer delas ut till alla patienter nar de registreras i OneMed.

Utarbetad av: Tove Tevell och Anne-Li Bjarneryd
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