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Tandvard som ett led i sjukdomsbehandling
S-tandvard

| S-tandvard ingar behandlingar dar lakare remitterat patienten till tandvarden fér undersékningar,
utredningar och eventuell nédvandig behandling innan, i samband med eller efter att olika
medicinska atgarder foretas. Den odontologiska utredningen eller behandlingen &r en vasentlig
forutsattning for den medicinska behandlingen.

Den odontologiska verksamheten forutsatts ske under en begrénsad tid, vilken innebar ett eller flera
besok for att atgarda det som efterfragas i remissen under hogst ett ar.

Kriteriet under en begrédnsad tid innebar, att for sjukdomstillstand som ar av kronisk karaktar skall
patienten efter en inledande period av diagnostik och lamplig terapi ur ersattningssynpunkt hanvisas
till det statliga tandvardsstodets avgiftssystem. | Tandvardsforordningen (1998:1338) anges vilken
tandvard som ér ett led i en sjukdomsbehandling under en begransad tid.

Patientens fria val av vardgivare kan begransas av att det kravs specialistkunskap eller sarskild traning
for att regionen ska ersatta vissa utredningar och behandlingar.

Patienten betalar vardgivaren for ett tandvardsbesok med samma patientavgift som for ett besok
inom 6ppen hédlso-och sjukvard, oavsett om debiterbar tandvard utforts vid besoket eller e;j.
Avgiften rdknas in i sjukvardens hégkostnadsskydd.

Besoket ska registreras av vardgivaren i FRISK samma dag.

Observera att personer fran och med 85-arsdagen inte betalar nagon patientavgift.

Region Varmland ersatter vardgivaren for utford tandvard enligt beslutad S-taxa, med avdrag for
patientavgiften.

Det finns begransningar i vilken tandvard som omfattas av tandvardsstodet.
| de foljande avsnitten S1 — S12 och S15 framgar vilken tandvard som avses.

Begaran om forhandsbedémning - FHB
All behandling skall bedémas i férvdg av Region Varmland. Bedomning i efterhand kan accepteras i
bradskande fall.

Svar pa férhandsbeddmningen skall vara behandlaren tillhanda inom 4-6 veckor fran det datum da
provningen mottagits av regionen.

Kopia av lakarremissen ska insdandas med férhandsbeddmningen. Remissen anger vanligtvis
diagnostiserad allmansjukdom som grund f6r utredning och/eller behandling.

Eventuell fornyad eller kompletterande undersokning ersatts inte av Region Varmland i de fall dar
anledningen till undersdkningen géller samma fragestallning och terapi som tidigare, vid remiss till
allméntandvarden fér behandling inom S4 kan den behandlande tandldkaren ersattas med 103.1
infor infektionssanering.

Férhandsbedémningens giltighetstid
Ett beslut om beviljad ersattning for behandling géller i upp till 12 manader. Undantag finns da det
galler ortodonti/kakkirurgi som ofta kréver langre behandlingstid.

Galler FHB bastandvard eller protetisk rehabilitering skall behandlingen vara avslutad inom 12
manader efter beslutsdatum om inte Region Varmland meddelats motiverad fordrdjning och godkant
langre behandlingstid.

Det finns normalt inte nagon mdjlighet att 6verklaga regionens beslut om tandvard till avgifter enligt
halso- och sjukvardens avgiftssystem (se Prop. 2011/12:7 sid. 64—65).
Daremot gar det att omprova ett arende om nya uppgifter tillkommit.
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Forhandsbeddémningens innehall
Begdran om Férhandsbedomning ska innehalla relevanta uppgifter om:

o Grupptillhorighet

e Kopia av remiss, journal eller liknande

e Anamnes och status

e Egenvard

e Rontgen, relevanta for planerad terapi

e Fullsténdig terapiplan (planerade atgarder)
e Vardplan (langsiktig)

e Prognosbeddmning

Vid behov av komplettering med dokumentation meddelas detta. Komplettering skall ha inkommit
inom 2 manader. Darefter avstyrks insand Begadran om forhandsbedémning.

Se dven information om forhandsbedémning under respektive grupp S1-S15.

Enstaka undantag i form av férenklad forhandsbeddmning finns nar det galler vard utford inom
Medicinsk Tandvard vid CSK. Den férenklade forhandsbedémningen innebar att Medicinsk Tandvard
skickar in lakarremissen som beviljar ett belopp pa 5 000 kronor fér S4/S6 samt 15 000 kronor fér S7.
Vid granskning skall daganteckningen styrka debiterade atgarder och atgarderna ska félja S-gruppens
regelverk.

Bedomningstandlakare bedomer om:
e Patienten har ratt till sarskilt tandvardsstéd
e Varden omfattas av regelverket for sarskilt tandvardsstod
e Den foreslagna varden ar lamplig med hansyn till patientens héalsa och behov
e Kostnadsnivan ar skalig

Faktura

Faktura for utférd férhandsprévad och godkand vard skickas till Tandvard sarskilda grupper via
TEARS, Region Varmland.

Ersattning for S-tandvard lamnas endast till vardgivare ansluten till Forsakringskassan och som hos FK
lamnar uppgifter till tandhalsoregistret pa denna patientgrupp.

Observera att vid varje besok, oavsett om debiteringsbar behandling utforts eller ej, ska hdlso- och
sjukvardsavgift debiteras patienten. Avgiften dras ifran kostnaden for utférd behandling och
redovisas pa faktura som delbetalning, patientavgift eller lokal atgard 0126.

Patienter i sluten vard (inneliggande) betalar ingen patientavgift.

Garanti
Vardgivaren ska lamna garanti for utford vard enligt féljande:

e Avtagbar protetik 1 ar

e Apnébettskenor 1ar

e Fast protetik 3ar

¢ Implantat 3ar

e Fyllningsterapi lar
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Garantiatagande innebar att fylining eller konstruktion skall fungera under garantiperioden och att
ersattning inte lamnas fér omgoring inom ovan namnda tidsgranser.
Vardgivaren kan inte i nagot fall fransaga sig garantiatagande enligt ovan.

Garanti géller aven om orsaken ar "biologisk”, som exempelvis karies eller infektion.

Datum for om garanti géller dr det datum da skadan eller felet har upptéckts/anmailts av patient,
vardpersonal eller anhorig.

Om extraktion av behandlad tand blir n6dvandig inom garantitiden for krona, fyllning eller tand som
ar stod/faste for partiell protes utgar ingen ersattning.
Undantag kan goras i sarskilda fall efter forhandsbedémning.

S$1. Tandvardsbehandling till foljd av medfodd missbildning i
kakomradet eller ansiktet, om inte missbildningen endast ar
av ringa omfattning

Personkrets

Personer med medfédda missbildningar i kikomradet och ansiktet. Graden av missbildning ar
avgorande for om ersattning ska ldmnas. Missbildningen ska ge betydande funktionella och/eller
estetiska konsekvenser for den enskilde.

Till medfédda missbildningar raknas till exempel:

e Lapp- kdk- och gomdefekter

o Kdkanomalier

e Hemifacial atrofi

e Unilateral hyperplasi av mandibelkondyl
e Tandanomalier

o Aplasier, multipla som medfért tandlucka
e Omfattande fluoros

e Amelogenesis imperfecta

e Dentinogenesis imperfecta

o Heriditdr hypofosfatemi

e Tandanomalier vid dysostosis cleidocranialis

Anomalier som ar begransade till felstdllda téander eller onormalt sammanbitningsldage och
missbildningar av ringa omfattning, exempelvis emaljhypoplasier pa enstaka tdnder omfattas inte av
tandvardsstodet.

Vardens omfattning
Varden ska utforas vid klinik for specialisttandvard eller av tandlakare med specialistkompetens. |
undantagsfall kan vard utféras av allmantandlakare efter anvisning av specialisttandldkare.

Bettrehabiliteringen ska syfta till att uppna godtagbar funktion och/eller estetik. Endast vard som
avser behandling av missbildningen erséatts. Ersattning lamnas dven for utredning och undersokning
av specialist infor behandlingen.

Regelbundna revisionsundersokningar och forebyggande vard under eller efter genomgangen
behandling av missbildningen ersatts inte.
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Kommentarer och fortydliganden

Behandlingsbehov orsakat av orala sjukdomar sasom karies, parodontit, periimplantit eller dess
foljdsjukdomar omfattas inte.

Behandlingsbehov av bettavvikelse som inte beror pa missbildning eller behandling da bettavvikelse
av ringa omfattning accentuerats av exempelvis tandférluster, ersatts inte inom ramen for
tandvardsstodet.

Lagning, andring eller utbyte av protetiskt arbete efter vardgivarens garantitid kan ersatts av det
sarskilda tandvardsstodet om behandlingen tidigare ersatts inom ramen for tandvardsstodet. Skadan
ska da inte uppkommit pga. tandsjukdom, sadsom till exempel karies, parodontit eller periimplantit.
Om konstruktionen da maste géras mer omfattande av annat skdl 4n missbildningen, ersatts den
tillkommande delen genom det statliga tandvardsstodets ersattningsregler som hanteras av
Forsakringskassan.

Garantiataganden for tidigare utford tandvard under 9 § (fore 1999, SFS 1973:638) har inte
Overtagits av nuvarande sarskilda tandvardsstod.

Om behandling pa grund av medfédd missbildning av icke ringa omfattning hos barn/unga vuxna
pabdrjats, men inte avslutats inom ramen fér den organiserade barn- och ungdomstandvarden/unga
vuxna, kan den avslutande behandlingen inte debiteras detta stod utan finansieras av férlangd
tandvard for barn- och unga vuxna.

Barn, unga vuxna och vardnadshavare maste goras uppmarksamma pa att om de skjuter upp
indicerad behandling sa ar varden inte alltid kostnadsfri for patienten.

Behandlingar som resulterar i en fullstandig habilitering med fast protetik efter ortognatkirurgisk,
kakkirurgisk eller plastikkirurgisk behandling medfér att patienten framgent anses fullstandigt
habiliterad och darmed ej langre kan erhalla behandling inom ramen fér detta stod. Endast om
synnerliga skal foreligger kan en ny bedémningsansokan tas upp for provning (ex. om ursprunglig
diagnos ateruppstar, materialfel eller frakturer av protetisk konstruktion).

Betrdffande aplasi/agenesi ar kravet att tre eller fler tinder i en kvadrant eller fyra eller fler tinder i
en kdke saknas och har medfoért tandlucka, for att ersattning ska ldmnas. Ersattning kan dock lamnas
vid aplasi av enstaka tand i incisiv- och hérntandsomradet, som medfér tandlucka, liksom for
behandling av tandluckor pga. retinerade tander i samma omrade.

Ortodontisk behandling for att skapa eller vidga tandlucka vid aplasi ingar inte.

Forhandsbedomning

Begdran om forhandsbedémning ska lamnas av den behandlare som ska utfora varden. Vid
implantatbehandling kan den kirurgiska varden inga i den begdran om férhandsbedémning som den
vardgivare som ska utféra den protetiska delen av behandlingen sander in.

Begdran om forhandsbedémning ska forutom vad som anges innehalla uppgifter om allmént status,
odontologiskt status med rontgenbilder, dokumentation om missbildningen (till exempel:
kefalometrisk analys, exterior profilvinkel, foto, studiemodeller) och aktuell vardplan och
prognosbeddmning.

Begdran om forhandsbeddmning for omgoérning av tidigare vard skall dessutom innehalla uppgifter
om nar och var varden utférdes, hur ny skada uppkommit, eventuellt medicinskt underlag och
uppgift om tidigare férhandsbedomning.
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S$2. Tandvardsbehandling till foljd av defekt som orsakats av
sjukdom i kikomradet eller ansiktet

Personkrets
Patienter med defekt i ansikts- eller kdkregion pa grund av sjukdom.
Foljande sjukdomar kan leda till sadana defekter som avses:

e osteoradionekros

o |dkemedelsinducerad osteonekros

e akromegali

e osteomyelit

o tumorer eller tumoérliknande férandringar
e reumatoid artrit och psoriasisartrit

e inflammatoriska processer — artrit

Vardens omfattning
Utredning och behandling skall utféras av tandldkare med specialistkompetens. Behandling kan i
undantagsfall utforas av allmantandlakare efter hanvisning fran specialisttandlakare.

Behandlingen ska syfta till att aterstilla godtagbar funktion och/eller estetik. Regelbundna
revisionsundersokningar och férebyggande vard efter genomgangen behandling av defekten ersétts
inte.

Saval behandling av defekten som utférande av den tandvard som kravs pa grund av defekten kan
omfattas av tandvardsstddets ersattningsregler.

Vid reumatoid artrit ska defekten ha orsakat en betydande bettéppning eller att bettet pa annat satt
deformerats.

Efter lakarremiss kan férebyggande behandling i form av bettskena ersatts vid aktiv RA med
rontgenologiska forandringar i kdkleden.

| 6vrigt lamnas ingen ersattning for tandvard som syftar till att férebygga att defekt uppstar eller till
att behandla en pagaende sjukdomsprocess som kan medféra en defekt.

Kommentarer och fortydliganden

Defekt innebar en permanent bestaende avvikelse i struktur eller funktion, som kan avhjalpas med
dental rekonstruktion eller dental rehabilitering. Defekten ska vara permanent och bedémd att inte
forandras over tid.

Endast utredningskostnad och sadan tandvard som har direkt samband med defekten ersatts av
regionen och galler fysisk defekt av ej ringa omfattning.

Atgardande av defekt som uppkommit genom olycksfall, tandvard som foljd av olycksfall, trauma,
parodontal bennedbrytning och tandresorption pa grund av tandsjukdom eller trauma ingar e;j.

Behandlingsbehov orsakat av orala sjukdomar sasom karies, parodontit eller periimplantit eller dess
foljdsjukdomar omfattas inte.

Epiteser, som inte omfattar defekt i munhalan, omfattas inte av tandvardsstodets ersattningsregler.

Lagning, andring eller utbyte av protetiskt arbete efter vardgivarens garantitid kan ersatts av det
sarskilda tandvardsstodet om behandlingen tidigare ersatts inom ramen for tandvardsstodet. Ny
skada ska da inte uppkommit pga. tandsjukdom eller periimplantit.

Om konstruktionen maste goras mer omfattande av annat skal an missbildningen, erséatts den
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tillkommande delen genom det statliga tandvardsstodets ersattningsregler som hanteras av
Forsakringskassan.

Garantiataganden for tidigare utford tandvard under 9 § (fore 1999, SFS 1973:638) har inte
Overtagits av tandvardsstodet idag.

Forhandsbeddmning

Varden ska alltid forhandsbeddmas. Begdran om forhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utfora varden, med hanvisning till bifogat specialistutlatande. | fall med implantatbehandling
kan den kirurgiska varden inga i den begédran om férhandsbedémning, som den behandlare som ska
utfora den protetiska delen av behandlingen sander in.

Begdran om forhandsbedémning ska innehalla uppgifter om allmént status, odontologiskt status med
rontgenbilder, dokumentation om defekten (foto, studiemodeller etc.) och aktuell vardplan.

Begdran om forhandsbedémning vid omgorning ska innehalla kopior av tidigare férhandsprovningar
och beslut.

For omgorning och lagning av obturator for tackande av defekt, liksom gomlyftare vid svalgpares,
[damnas ersattning.

S3.Tandvardsbehandling av tandskada som uppkommit vid
epileptiskt anfall

Personkrets
Personer med epilepsi och som skadat tander vid epileptiskt anfall.

Vardens omfattning

Behandling av tandskador som uppkommit vid trauma eller pa grund av kraftiga sammanbitningar
under epileptiskt anfall. Behandlingen ska aterstéalla tdnder och bett till det tillstand som férelag
innan anfallet. Tandskydd som utfors i férebyggande syfte kan inga.

Kommentarer och fortydliganden

Epilepsi ska vara styrkt med ldkarintyg eller sjukvardens journalanteckning. Det ska goras troligt att
skadan uppkommit vid ett epileptiskt anfall. Patienten maste darfor soka hjalp hos tandlakare inom
rimlig tid efter anfallet, fér att en bedomning av vad som sannolikt orsakats vid det epileptiska
anfallet, ska vara mojlig att gora.

Behandling pa grund av orala sjukdomar sasom karies eller parodontit eller dess foljdsjukdomar
omfattas inte.

Lagning, andring eller utbyte av protetiskt arbete efter garantitiden ersatts ej, savida det inte ror sig
om material- eller konstruktionsfel. Vardgivarens garanti géller.

Annan undersokningskostnad och 6vrig tandvardsbehandling som inte kan relateras till epileptiskt
anfall, till exempel: féréandringar i tandkottet som beror pa medicinering mot epilepsi, ersatt ej inom
S3.

Forhandsbeddémning

Varden ska alltid forhandsbeddémas. Begadran om férhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utféra varden. Lakarintyg som styrker att patienten har epilepsi ska bifogas begaran om
forhandsbedomningen. Dokumentation av handelseforlopp, trauma mot tander/kékar, skall alltid
bifogas.
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S$4. Tandvardsbehandling pa patienter som ska genomga kirurgiskt
ingrepp eller medicinsk behandling dar fullstandig infektionsfrihet
ar ett medicinskt krav

Personkrets
Patienter som ska genomga kirurgiskt ingrepp eller medicinsk behandling dar fullstédndig
infektionsfrihet ar ett medicinskt krav.

Har avses patienter som till exempel ska:

e genomga hjart-karlkirurgi

genomga transplantationskirurgi och ska hallas infektionsfria under vantetiden
genomga cytostatikabehandling med héga doser

behandlas for malign blodsjukdom

behandlas med bisfosfonater eller Denosumab i hog dos

En forutsattning for att ersattning ska ldmnas ar att en ldkare remitterat patienten till tandvarden for
utredning och behandling.

Vardens omfattning
Utredningen bor genomféras av specialisttandldkare, verksam inom orofacial medicin eller
kakkirurgi.

Behandling skall syfta till att avlagsna infektioner i munhalan sa att dessa inte riskerar att forsamra
resultatet av den medicinska behandlingen. Den kan ocksa syfta till att minska risken for
komplikationer i munhalan till féljd av den medicinska behandlingen.

Ersattning [amnas for utredning och undersdkning av tander och kakar for att klargdra om infektitsa
tillstand foreligger.

Efter utredning kan behandlingen utforas av patientens ordinarie tandlakare med ursprunglig
fokalutredning som underlag for férhandsbedémning.

Ersattning lamnas for den infektionsbehandling som ar nédvéndig i forhallande till det medicinska
ingreppet och den medicinska situationen.

Remissvar skall utfardas till remitterande lakare dar ansvarig tandlakare for infektionssaneringen
forsakrar att patienten ar sanerad fran orala infektioner och inflammationer som bedémts kunna
dventyra den medicinska behandlingen.

Kommentarer och fortydliganden

Infektionssanering ersatts endast infér kirurgiska ingrepp eller medicinsk behandling, inte under eller
efter medicinsk behandling. Tandvéard som utfors efter operationen/medicinsk behandlingen ersétts
genom det statliga tandvardsstodet, TLVs regelverk.

Ersattning kan lamnas for temporar avtagbar protetisk terapi vid extraktioner i framtandsomradet
eller vid avsevard forsamrad tuggformaga efter nédvandiga extraktioner.
Ersattning lamnas inte for permanenta protetiska atgarder.

Fokalutredning/sanering av munhalan ar oftast mycket angeldgen och nédvandig. Vid medicinsk
behandling med hogdoscytostatika for hematologisk malignitet ar risken for grav neutropeni
avgorande fér om infektionssanering ingar.

Detsamma géller dven behandling med hoga doser cytostatika av andra maligna sjukdomar.
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Vid annan cancerbehandling kan samsjuklighet med andra diagnoser medféra 6kat behov av
infektionssanering infoér den medicinska behandlingen.

Infor hjart- och karlkirurgi atgardas infektioner i kakar och storre kariesskador som kan forvantas ge
pulpit inom 6 manader efter operationen.

Infor transplantationskirurgi kan undersokning och behandling initialt goras for att patienten skall bli
uppsatt pa lista for transplantation. Behandling kan forutom infektionssanering innehalla permanent
fyllningsterapi. Om det senare diagnosticeras medicinska hinder for transplantation avfors patienten
fran tandvardsstodet.

Nar vantetiden for transplantationen berdknas vara lang innebar det att ersattning lamnas for
regelbundna undersdkningar och forebyggande tandvard efter den initiala saneringen sa att
patienten halls infektionsfri under vantetiden.

Infor behandling med intravendst skelettstarkande lakemedel med beskriven 6kad risk for
kdkbensnekros, till exempel bisfosfonat eller denosumab i h6g drsdos, lamnas ersattning:

e vid cancerbehandling med cytostatika

e vid osteoporosindikation nar aggraverande faktorer finns, till exempel daligt reglerad
diabetes trots adekvat behandling, vid aktiv tumoérsjukdom eller héga doser systemisk
cortisonbehandling.

Forhandsbedomning

Varden ska alltid forhandsbeddémas. Begaran om forhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utféra varden. Vid remiss till allmantandvarden fér behandling ersétts en 103.1 infor
sanering.

Till forhandsbedémningen ska bifogas remiss fran lakare som begart utredningen och

infektionssaneringen samt vardplan fran tandlékare vid klinik for Medicinsk tandvard eller kakkirurgi.

Om vantetid i transplantationsko overstiger 1 ar, skall arlig FHB insdndas med terapiplan for
kommande aret.

Vid Region Varmlands granskning av forhandsbeddmningen kontrolleras att patienten inte ar avford
fran aktiv transplantationsko.

$5. Tandvardsbehandling pa patienter som pa grund av sjukdom,
medicinering eller aliméant nedsatt immunférsvar har fatt
forandringar i munslemhinnan

Personkrets

Patienter som pa grund av sjukdom, medicinering eller allmant nedsatt immunforsvar har fatt
forandringar i munslemhinnan. Har avses sjukdomar och behandlingar som kan ge férandringar i
munslemhinnan sasom till exempel:

o allvarliga blodsjukdomar

e immunologiska sjukdomar

e symptomgivande HIV-infektion

e behandling av tumoérer med cytostatika i aggressiv form
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En forutsattning for att ersattning skall limnas for patientens behandling, som pa grund av
allmansjukdom, medicinering eller allmant nedsatt immunforsvar har fatt forandringar i
munslemhinnan, ar att en lakare remitterat patienten till tandvarden fér utredning och eventuell
behandling av oral slemhinna.

Vardens omfattning
Patienter som remitterats fran sjukvarden till tandvarden erséatts for utredning och behandling av
munslemhinneférandringar

Behandling kan dven ske inom ramen for kakkirurgi (grava fall) och inom allmanna
tandvardsfoérsakringens ramverk for till exempel kontroller och hygienatgarder vid lindriga
slemhinneférandringar.

Kommentarer och fortydliganden
Utredning/undersokning och behandling bér genomforas av specialisttandldkare verksam inom
orofacial medicin eller kakkirurgi eller av tandldkare med likvardig specialkompetens.

Annan tandvard ingar inte. Parodontitprofylax ingar inte.

Forhandsbeddmning

Varden ska alltid forhandsbedémas. Begaran om forhandsbedomning ska lamnas av den behandlare
som ska utfora varden. Till forhandsbedémningen ska bifogas remiss fran lakare som begart
utredningen/behandlingen samt Medicinsk tandvards- eller kdkkirurgins vardplan samt om méjligt
foto av affekterad slemhinna.

Beddmning i efterhand accepteras i bradskande fall.

$6. Tandvard pa patienter som genomgar utredning dar det finns
misstanke om ett odontologiskt samband med patientens
grundsjukdom

Personkrets
Patienter som remitterats fran lakare och dar det framgar att lakaren misstanker att ett tillstand i
tander eller munhala paverkar sjukdomsférloppet.

Vardens omfattning

Patienter med allmansjukdom som utreds eller behandlas av ldkare och dar lakare remitterar till
tandvarden for att utreda eventuell férekomst av infektioner i tander och/eller munhala ska fa
tandvardens utredning inom ramen for tandvardsstodet.

Eventuell tandvard som maste utforas med utredningen/undersékningen som grund erséatts ej inom
ramen for tandvardsstédet.

Undantag: vid konsultation/utredning av patient som behandlas inom slutenvarden (inneliggande vid
infektions- medicinklinik eller IVA ) ingar viss begrdnsad akut tandvard (extraktion av tdnder med
akuta infektioner, tainder med mobilitet grad Il eller rotrester med infektionstecken) dar samband
med grundsjukdom ej kan uteslutas.

Den tandvard som behover utforas efter att initial utredning ar klar, betalas enligt reglerna for det
statliga tandvardsstodet.
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Kommentarer och fortydliganden

Det galler har patienter med misstanke om att ett odontologiskt tillstand paverkar grundsjukdomen.
Med grundsjukdom avses allmansjukdom.

Fragestallning som oftast ska besvaras dr om det finns orala tillstand som med stor sannolikhet kan
paverka allmansjukdomen.

Utredning och diagnostik bor genomféras av specialisttandldkare verksam inom orofacial medicin
eller kakkirurgi for att omfattas av tandvardsstodet.

Forhandsbeddomning
Utredningen ska alltid forhandsbeddémas.
For patienter inlagda i sluten sjukvard kan forenklat forhandsbedémningsforfarande tillampas.

Begdran om forhandsbeddmning ska lamnas av den behandlare som ska utféra utredningen.
Diagnostiserad allmansjukdom med fragestéllning skall finnas pa lakarremissen.
Remissen skall bifogas begdaran om forhandsbedémning.

S7. Tandvardsbehandling pa patienter som genomgar
stralbehandling i 6ron-, nds-, mun-, eller halsregionen

Personkrets
Patienter som ska genomga och genomgar stralbehandling mot 6ron-, nds-, mun-, eller halsregionen
och dar fullstéandig infektionsfrihet ar ett medicinskt krav.

Vardens omfattning
Hélso- och sjukvardens avgiftssystem galler infektionssanering och behandling av munslemhinna.

Behandling avser utredning och infektionssanering infor stralbehandlingen och stédbehandling under

och efter stralbehandling.

Kommentarer och fortydliganden
En forutsattning for att ersattning ska ldmnas ar att sjukvarden remitterat patienten till tandvarden
for utredning och behandling infor och/eller under stralbehandlingen.

Utredningen ska genomforas av tandlakare verksam inom orofacial medicin (Medicinsk tandvard)
eller kakkirurgi.

Infor stralbehandlingen atgardas infektioner i kdkar och tandfaste samt storre kariesskador som kan
ge pulpit.

Remissvar skall utfardas till remitterande lakare dar ansvarig behandlande tandlakare forsakrar att
patienten ar sanerad fran orala infektioner som bedémts kunna dventyra den medicinska
behandlingen.

Erséittning Iémnas for:

e utredning och undersékning av tdnder och kakar for att klargéra om infektiosa tillstand
foreligger.

e den infektionssanering som ar nédvandig, i forhallande till den medicinska behandlingen och
den medicinska situationen, fore stralbehandlingens start.

e forebyggande vard inklusive behandling med gelskenor.

e munhiélsovard som ar nddvandig under den medicinska behandlingen och upp till 6 manader
efter avslutad stralbehandling.
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e langtidsprovisoriska fyllningar
o for temporar avtagbar protetisk konstruktion vid extraktioner i framtandsomradet.

Om muntorrhet uppstar som effekt av stralbehandlingen utgar Sarskilt Tandvardsbidrag, STB, genom
det statliga tandvardsstédets ersattningsregler (SFS 2011:1184).

Forhandsbeddémning

Varden ska alltid forhandsbeddémas. Begdran om forhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utféra varden. Till forhandsbedomningen ska bifogas remiss fran lakare som begart
utredning, infektionssanering och munhélsovard.

Nar allmantandlakare begar forhandsbedémning av behandling ska dven vardplan utarbetad av
medicinsk tandvard/kakkirurgi bifogas.

S$8. Utredning av langvariga och svara smartor i ansikts- eller
kakregion, orofaciala smartsyndrom

Personkrets
Patienter med langvariga, svara smartor i ansikts- och kdkregionen som inte ar diagnostiserade och
som inte ar att hanfora till enstaka tand eller tandgrupp.

Vardens omfattning

Odontologisk utredning av smartorna for faststéllande av diagnos. Tandvardsstodet kan omfatta
bettfysiologisk utredning, i vissa fall bettskena och 6vriga bettfysiologiska moment, som ingar i
utredningen.

Viss diagnostik, smartutredning och behandling hanteras primart inom kakkirurgisk verksamhet som
sjukvard (SFS 2011:1183 §2).

Kommentarer och fortydliganden

En forutsattning for att bestammelserna om vardavgift inom 6ppen hélso- och sjukvard skall galla &r
att patienten utreds for sina smartor pa smartklinik, neurologklinik, av medicinsk smartspecialist eller
i vissa fall 6ron-, nas och halslakare. Utredning sker med medverkan av savadl medicinsk- som
tandvardspersonal. Utredning efter remiss fran tandlakare, allménléakare, psykolog eller annan
legitimerad personal beréttigar inte till regionens tandvardsstod.

Undersokning och utredning syftar till att faststélla diagnos. Avser remissen behandling av langvariga
smartor néar diagnos ar stalld ersatts vard enligt det statliga tandvardsstodets ersattningsregler.

Utredningen bor utforas av specialist i bettfysiologi.

Bettskena och bettfysiologiska behandlingsmoment kan ingd om det dr nédvandigt for utredning,
men inte da det avser behandling av smartan.

Utredning efter remiss for och utlatande om malocclusion infér tandbehandling, behandling av
tandslitage, bruxism, kakledskndappning m.m. ersatts inte.

Behandling for smartor pa grund av allman stress, muskelspanning, bruxism, tinnitus, whiplashskada,
migran eller kdkledskndppningar ersatts inte. Ej heller utredning och diagnostik vid akut oklar smarta.

Protetisk behandling eller annan tandvard ersatts inte.
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Utredning vid recidiv av utredd smartproblematik ersatts inte.

Omgorning av bettskenor eller kontroller efter slutford utredning ersatts inte.

Forhandsbeddmning

Utredningen ska alltid forhandsbeddémas och utredning skall slutféras inom 1 ar fran beslutsdatum.
Begaran om férhandsbedémning ska lamnas av den behandlare som ska utféra utredningen.
Forhandsbeddmningen skall innehalla kopia pa ldkarremiss dar det framgar att patienten utreds for
oklara och langvariga och svara smartor i ansikts- och kdkregionen da diagnos och etiologi ar oklar.

$9. Tandvard pa patienter som utreds och behandlas for allvarlig
sOmnapné

Personkrets
Personer som har ofrivilliga andningsuppehall under sémn (obstruktivt sémnapnésyndrom) i sddan
omfattning att allmantillstandet paverkas.

Vardens omfattning
Varden omfattar utférandet av apnébettskena.

Utfors forandringar av ocklusionsrelieferna efter att apnébettskenan ar utlamnad, skall ny
ocklusionsrelief anpassas till apnébettskenan.

Kommentarer och fortydliganden

Utredning och behandlingsplanering ska ha genomforts av lakare med specialitet i lungmedicin eller
6ron-, nas- och halssjukdomar och dar patienten remitterats till tandvarden for utférande av
apnébettskena.

Ordinarie vardgivare skall fore utférande av apnébettskena ha kontaktats och intygat att
behandlingsbehov som paverkar ocklusionsrelieferna inte foreligger. Patient ska vara undersokt hos
ordinarie tandlakare de senaste 6 manaderna och vid behov sanerad. Vid behov av protetisk
rehabilitering ska denna vara klar innan skena utfors.

Arvodet for apnébettskenan inbegriper, undersékning, utférande och uppféljning av behandlingen
samt remissvar till remittenten och moms for det tandtekniska arbetet.

Vardgivare ansvarar for omgorning vid apnébettskena som inte har acceptabel funktion upp till 1 ar.
Under forsta aret efter utlimnandet av apnébettskenan utgar ingen ersattning via Tandvardsstédet
for justering, omgorning eller forandring av funktionslage. Ersattning lamnas darefter for justering av
apnéskena om detta ar medicinskt motiverat.

Ersattning lamnas for framstallning av ny apnébettskena nar det dar medicinskt motiverat.

Kontroller av apnébettskenan som ska ske vid normala revisionsundersdkningar ersatts inte inom
ramen for tandvardsstodet.

Apnébettskenan som framstalls for snarkning utan att allvarligt somnapnésyndrom foreligger ersatts
inte inom ramen for tandvardsstodet.

Forhandsbedomning
Varden ska alltid forhandsbeddmas. Begédran om forhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utféra varden. Till begdran om forhandsbedomning ska kopia pa remiss till tandvarden som
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dokumenterar ODI, AHI samt om mojligt ESS, bifogas (kan styrkas via somnregistrering).

Om kardiovaskular sjuklighet, diabetes typ Il eller verifierad metabol sjukdom foreligger, skall det
framga av dokumentationen.

Vid omgorning av apnébettskena behodver inte alltid ny somnregistrering utféras, men
apnébettskenan maste dven da forhandsprovas och varden for den ursprungliga sémnregistreringen
redovisas (kopia) i prévningen.

$10. Behandling vid extrem tandvardsradsla

Personkrets
Till patienter med extrem tandvardsradsla réknas de

e som trots ett stort objektivt och subjektivt behandlingsbehov under ett stort antal ar avhallit sig
fran tandvard bortsett fran akuta ingrepp och

e som vid utredning hos bade tandlakare och legitimerad psykolog, psykoterapeut eller
legitimerad psykiater bedomts lida av extrem tandvardsradsla.

Bada kriterierna skall vara uppfyllda for att halso- och sjukvardens avgiftssystem skall tillampas (SFS
1998:1338).

Vardens omfattning

Ersattning lamnas dels for behandling av psykolog eller psykoterapeut som avser att bota
tandvardsfobin dels for den bastandvard som utférs som del av fobibehandlingen.

Den tandvard som déarefter utfors, ersatts enligt det statliga tandvardsstodets ersattningsregler som
hanteras av Forsakringskassan (SFS 2011:1184).

Behandlingsplan, som patienten ska acceptera skriftligen, bor ocksa innehalla en plan for fobiteamets
insatser. Fobibehandlingen ersatts som regel med hogst 10 besok (upp till 60 minuter) hos tandlakare
tillsammans med terapeut. Ett utslussningsbesok ersatts efter avslutad behandling, dar terapeuten
narvarar vid forsta beséket hos den nya behandlaren.

Behandlingen av tandvardsfobin anses avslutad nar patienten bedéms kunna klara tandvard utan
medverkan av psykolog, psykoterapeut eller psykiater. Det dr endast den tandvard som utfors under
fobibehandlingen som innefattas i den 6ppna hélso- och sjukvardens avgiftssystem.

En del av tandvarden, till exempel extraktioner och primarrensningar, kan utféras under narkos om
patienten har mycket stora akuta behov och da tandlakare, tillsammans med psykolog,
psykoterapeut eller psykiater, bedomt att det ar nédvandigt for fobibehandlingen. Narkoskostnad
och forberedelser fér den ersatts men inte tandatgarder som utfoérs under generell anestesi.

Behandlingen skall slutféras inom 12 manader fran behandlingsstart och utféras enligt ett
gemensamt dverenskommet vardprogram hos terapeut

Kommentarer och fortydliganden
Malet skall vara att rehabilitera patienten fran tandvardsfobin under en behandlingsomgang, sa att
fortsatt tandbehandling kan ske inom tandvarden.

Behandlingen ska ske i samverkan mellan tandvardspersonalen och psykolog, psykoterapeut eller
psykiater i ett team. Med samverkan avses att psykologen, psykoterapeuten eller psykiatern arbetar
viss tid vid tandvardsmottagningen och dar har direkt kontakt med patienten. Utredningen infor
fobibehandling kan ske hos tandldkare och terapeut var for sig.
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Efter behandlingen remitteras patienten till allmantandvardsklinik for fortsatt konventionell
tandvard. Det ar angelaget att patienten kallas snabbt (inom 6 manader) efter avslutad behandling
for att vidmakthalla ett gott behandlingsresultat.

Tandlakare eller tandhygienist bor ha erfarenhet av patienter som ar extremt tandvardsradda.

Om patientens fobi inte kan botas och fobibehandlingen darfor avbryts, upphor ratten till tandvard
enligt den 6ppna hélso- och sjukvardens avgiftssystem for den tandvard som aterstar sedan
fobibehandlingen avbrutits.

Recidivbehandling ersatts inte inom ramen foér tandvardsstodet.

Forhandsbedomning

Varden ska alltid forhandsbeddmas. Begiran om forhandsbedémning ska lamnas av den/de
behandlare som ska utféra varden.

Forhandsbedémning kan goéras i tva steg, med bedémning av behov av fobibehandling och eventuell
akut tandvard i steg 1 och fortsatt fobibehandling i steg 2.

$11. Tandvardsbehandling pa patienter som far fyliningar utbytta
pa grund av avvikande reaktioner mot dentala material

Personkrets

Personer som uppvisar avvikande reaktioner mot dentala material ska fa fyllningar utbytta mot
fyllningar i annat material inom ramen for tandvardsstodet. Pa motsvarande satt ska kronor,
protesmaterial och andra dentala material bytas ut.

En forutsattning for att bestammelserna om vardavgift skall galla &r att det finns ett verifierat
samband mellan det dentala materialet och den lokala avvikande reaktionen i form av
kontaktreaktion eller allergi.

Vardens omfattning

Det ska finnas en utredning som verifierar sambandet mellan reaktionen och det dentala materialet.

Om det ocksa finns andra skal till byte av fyllningar eller andra material omfattas bytet inte av
tandvardsstodets ersattningsregler.

Ersattning utgar endast for materialbyte da fyllningar och protetiskt material i 6vrigt ar felfritt.

Ersattning lamnas for byte av fyllning eller protetisk ersattning till fylining respektive protetisk
ersattning av samma omfattning som den ursprungliga.

| vissa fall kan utbyte av protesmaterial ersattas, dock endast till annat protesmaterial i likvardigt
utférande.

Vid lichenoid kontaktreaktion i anslutning till dentala material, ska utredning om ett eventuellt
samband mellan kontaktreaktionerna och det dentala materialet goras av medicinsk eller
odontologisk specialist eller annan tandlakare med stor erfarenhet inom omradet.

Om en allergisk reaktion foreligger skall en allergiutredning vara utférd av en specialistkompetent
lakare med behorighet i dermatologi eller allergologi.

Om det i samband med byte av fyllningar och kronor behovs revidering av underarbetet till exempel
av rotfyllningar, pelare eller liknande omfattas detta inte av den 6ppna halso- och sjukvardens
avgiftssystem.

Om krona ar utford av plastiskt material lamnas ersattning for likvardigt material, att till exempel
amalgam utbyts mot komposit och inte till keramisk- eller guldkrona.
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Kommentarer och fortydliganden

Materialbyte av andra orsaker an lokala avvikande reaktioner eller konstaterad allergi ersatts inte.
Materialbyte pa grund av karies eller utékning av brokonstruktioner ersatts inte. Inte heller av
defekta fyllningar.

Undersokning/utredning, parodontal behandling och forebyggande vard ersatts inte.

Vid ofoérutsedda komplikationer i samband med materialbytet, som t.ex. pulpalasion eller rotfraktur,
utgar ingen ersattning via tandvardsstodet. Ersattning utgar da enbart for byte av avsedd fyllnings-
eller kronterapi alternativt extraktion. Patienten ska informeras om riskerna fore paborjad
behandling.

Via tandvardsstodet [amnar Region Varmland inga garantier pa protetiska arbeten. Patienten ska
upplysas om att eventuella reparationer och omgérningar av terapin efter att vardgivares garantitid
[6pt ut ersatts enligt det statliga tandvardsstodets ersattningsregler som hanteras av
Forsakringskassan (SFS 2011:1184).

Forhandsbeddémning

Varden ska alltid forhandsbedémas. Begdran om forhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utféra varden. Till Begdran om forhandsbedémning ska bifogas utlatande fran den som
utrett allergin och/eller sambandet mellan materialet och den avvikande reaktionen. Eventuell PAD
och fotodokumentation bor inga.

$12. Tandvard till patienter som far fyllningar utbytta som ett led i
medicinsk rehabilitering i samband med langvariga
sjukdomssymtom

Personkrets

Personer som har utretts inom sjukvarden for langvariga sjukdomssymtom. Utbytet av fyllningar skall
ske efter en utredningsplan som upprattats under ledning av en ldkare med specialistkompetens
inom ett omrade med anknytning till patientens allmdnmedicinska symtom.

Vardens omfattning

Ersattning lamnas for byte av fyllning eller protetisk ersattning till fylining eller protetisk ersattning av
samma omfattning som den ursprungliga. | vissa fall kan utbyte av protesmaterial ersattas, dock
endast till annat protesmaterial i likvardigt utférande.

Tandvard eller vard baserat pa odontologiska vardbehov ersétts inte inom ramen for
tandvardsstodet. Undersokning ersatts inte.

Kommentarer och fortydliganden
Med langvariga symtom avses olika typer av sjukdomssymtom som varat i flera ar och symtom som
varit foremal for olika utredningar och behandlingar.

Direkt samband mellan materialbytet och symtomen behdver inte vara sakerstallt. Den medicinska
utredningen skall ha kommit sa langt att de flesta andra faktorer som kan férknippas med
sjukdomstillstandet har uteslutits eller atgardats innan materialbyte blir aktuellt.

Det ska tydligt framga att materialbytet ingar i en behandlings- eller utredningsplan, och det skall
framga att patienten dr medicinskt utredd i férhallande till symtomen. Lakare, som upprattat
behandlingsplanen, tar ansvaret for att bytet ar medicinskt korrekt. Behandlande tandldkare
genomfor och tar det odontologiska ansvaret for det 6nskade fyllnings-/materialbytet enligt
behandlingsplan.
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Alla former av andra utredningar, provtagningar eller liknande i samband med fyllningsbytet sker pa
uppdrag av den behandlande ldkaren och omfattas inte av Region Varmlands tandvardsstod.

Ersattning utgar enbart for avsedd fyllnings- eller protetisk behandling alternativt extraktion.
Foljande omfattas inte av tandvardsstodet S12:

e Behandling av parodontit och férebyggande vard

e Tander/fyllningar som behover atgardas av odontologiska skal som till exempel sekundarkaries,
defekta och hart slitna fyllningar, apikala parodontiter och frakturer

o Vid oforutsedda komplikationer i samband med materialbytet, som t.ex. pulpaldsion eller
rotfraktur, utgar ingen ersattning via tandvardsstodet.
Kommer tandldkaren éverens med patienten om att extrahera tanden istéllet for materialbyte
ldmnas inte ersattning for forlorad tand i tandlucka eller liknande men extraktionen av tanden
ersatts.

Via Region Varmlands tandvardsstéd lamnas inga garantier pa fyllningar eller protetiska arbeten.
Patienten ska upplysas om att eventuella reparationer och omgoérningar ersatts genom det statliga
tandvardsstodets ersattningsregler, efter att vardgivarens garantitid 16pt ut.

Forhandsbeddmning

Varden ska alltid forhandsbedémas. Begaran om férhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utféra tandvarden. Till begdran om férhandsbedémning ska bifogas kopia pa lakarremissen,
kopia pa odontologisk behandlings-/utredningsplan, kopior pa medicinsk journal eller liknande som
styrker att utredning skett och att fyliningsbytet ingar i den medicinska behandlingsplanen.
Behandlingsplan om aterstdaende medicinska vard och planerad uppféljning skall ocksa bifogas.

Forhandsbeddémningen kan komma att granskas av bade odontologisk och medicinsk kompetens.

$15. Bettrehabilitering pa grund av fratskador pa tander som
orsakats av anorexia nervosa, bulimia nervosa eller
gastroesofageal refluxsjukdom

Personkrets

Personer som fatt erosionsskador som orsakats av anorexia nervosa, bulimia nervosa eller
gastroesofageal refluxsjukdom. Patienten ska i intyg fran lakare bedémas vara medicinskt
rehabiliterad innan bettrehabiliteringen paborjas.

Vardens omfattning
Fullstandig bettrehabiliteringen ska syfta till att uppna godtagbar funktion och/eller estetik. Endast
vard sasom bastandvard och protetik som avser rehabilitering av erosionsskadade tander ersatts.

Skadorna maste med sakerhet kunna hérledas till genomgangen sjukdom.
Erforderlig rontgenundersékning som underlag till terapiplan ersatts.

Endast en samlad och fullstandig bettrehabilitering kan erhallas mot halso- & sjukvardsavgift. Om
personen far recidiv och darefter ater blir medicinskt rehabiliterad godkanns inte nagon ny
bettrehabilitering.

Regelbundna revisionsundersokningar och forebyggande vard efter genomgangen behandling ersatts
inte.
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Kommentarer och fortydliganden
Terapiplanering bor utféras eller planeras av specialisttandldkare i protetik. Varden kan utforas av
allmantandldkare efter anvisning av specialisttandldkare.

Bettrehabilitering i etapper ar inte tillaten utan all vard av erosionsskadade tander skall ske under en
behandlingsperiod.

For rehabilitering med fast protetik anvdands samma bedémning/krav pa dokumentation som for det
statliga tandvardsstodet for diagnosen omfattande erosionsskador — diagnos 4073 och kronregel D3
(se TLV:s beskrivning av erosion om att minst en 1/3-del av buccal-, lingual- eller ocklusalytorna ska
ha dentinblottor).

Region Varmland atar sig inga garantier for andring, lagning eller utbyte av genomford vard.
Vardgivarens garanti géller.

Forhandsbeddmning

Varden ska alltid forhandsbedémas. Begaran om férhandsbedémning ska lamnas av den behandlare
som ska utfora varden, med hanvisning till ett bifogat specialistldkarutlatande om att patienten &r
medicinskt rehabiliterad och till utlatande fran specialisttandlakare efter konsultation.

Forutom rontgenbilder skall foto av erosionsskadade téander bifogas.

Studiemodeller kravs ndr omfattande bettrehabiliterande tandvard planeras.

Narkostandvard (S4, S7 och $10)
Tandvardstaxa for S-tandvard (ej férhojd) med tillagg av 2 x atgard 362

Vid extraktion av flera tdnder i en kvadrant ersatts atgard 404 i stallet for atgard 401/402 i
kombination med 2 eller fler 410.

Efterhandsprovningar accepteras i samband med narkostandvard.

Vid S10 erséatter Region Varmland avgift for narkos 2 x 362 men tandvardsatgarderna far patienten
sjalv betala.

Kontaktuppgifter

Region Varmland
Vardvalsenheten

Tandvard sarskilda grupper
651 82 Karlstad

Vaxel 010-831 50 00

Dokumentet ar utarbetat av: Jennie Yresjo, Fredric Thyberg, Goran Friman

Titel

Dokumentid Version Giltig t.o.m.

Anvisningar Tandvard som ett led i sjukdomsbehandling (S-tandvard) RUT-20004 4 2028-01-24

Sida
19 (19)



