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Trivialnamn

B-SR, SR, Sanka

Analys-/metodprincip och sparbarhet

Vacuette SR-rér med tillhérande SR-stall anvands for att bestdmma réda blodkroppars

sedimentationshastighet. Metoden ar kvalitativ och baseras pa en modifiering av Westergrens metod.

Roéren har ett férbestamt vakuum for att fa exakt dragvolym i roret.

Vid provtagningstillfallet blandas 1 del citratldsning med 4 delar venblod i vakuumréret. Roret
analyseras i avsett manuellt SR-stall fran Vacuette. Den plasmapelare som uppstar da blodkropparna
sedimenterar avlases mot avlasningsskalan pa SR-stallet efter 60 minuter.

Relation till annan procedur

Ingen.

Titel
SR, B-(manuell)

Dokumentidentitet

MET-01969

Version

7

Giltig t.o.m.
2027-12-15

Sida
1(4)




Reagens och Iésningar

Varning! Undvik all kontakt med kemikalier mot 6gon, hud och klader. Skélj med rikliga mangder
vatten vid stank. Sakerhetsdatablad finns i kemikaliehanteringssystemet.

Analysutensilier
Provror Vacuette 2,9 mL (4NC ESR Na citrat 3,2%)

Manuellt SR-stall fran Vacuette (levereras av Hettich)

Timer med signalfunktion

Back-up rutiner
Annat laboratorium inom klinisk kemi.

Kalibrering

Metoden kalibreras e;j.

Kontrollforfarande

Intern kontroll
Anvands ej.

Extern kontroll
Anvands ej.

Utforande

Satt max 10 patientprover at gangen for att undvika for lang avlasningstid for prov som ar i slutet av
serien. Den logaritmiska skalan gor att hdga sankor kan bli falskt for hdga nar avlasningstiden blir for
lang. SR-stéllet ska vara placerat pa en dragfri och rumstempererad plats, fri fran vibrationer och
direkt solljus.

1. Kontrollera fyllnadsgraden pa réret. OBS! roret ska vara helt fyllt. Underfyllda provror ska ej
analyseras. Var uppmarksam pa eventuella koagel. Om koagel hittas, fol]
Utrakning/Svarsrutin.

2. Lat provet anta rumstemperatur. Notera att det rekommenderas att analys utférs inom 4 h om
roren férvaras i rumstemperatur, vid langre forvaring forvaras roren i kylskap (max 24 h).

3. Innan analys maste RID-etiketten anpassas pa roret sa att blodpelaren blir val synlig for att
mojliggdra avlasning. Klipp av nedersta delen av RID-etiketten precis under datum och tid.
OBS! tank pa att omarkta ror eller ror dar etikett riskerar att lossna fran roret inte ar tillatet.

4. Skapa en ny arbetslista for B-SR i Analytix.

5. Blanda roret noggrant och forsiktigt 5—10 ganger fér hand. Kontrollera att luftbubblan ror sig
fran ena sidan till andra.

6. Placera respektive ror i motsvarande position i SR-stéllet och justera sa att meniskens botten
hamnar vi 0-markeringen (6versta strecket) pa skalan.

7. Starta timern, som forinstallts pa 60 minuter.
8. Skriv ut arbetslistan och notera starttiden samt signera.

9. Las av resultatet mot avlasningsskalan pa SR-stéllet efter 60 minuter. Observera att
delstrecken ar logaritmiska och darfor kan inte linjal anvandas.

10. Dokumentera och signera resultaten pa arbetslistan.
11. Registrera resultaten i LIS.

Titel Dokumentidentitet Version Giltig t.o.m.

SR, B-(manuell) MET-01969 7 2027-12-15

Sida
2(4)



Loggboksrutiner

Metodproblem, till exempel problem med fyllnadsgrad dokumenteras pa Loggblad (FOR-00595) eller
i elektronisk loggbok, om sadan finns.

Utrakning/Svarsrutin

Registreringskod SR
Enhet mm/h
Métomrade SR (manuell): se skala

Svaret anges i mm, utan decimal.
Svar under 2 besvaras <2. Svar over 100 besvaras>100.

Provsvar >100 mm satts automatiskt i vantelage: Gér en bedémning av féregaende resultat i LIS och
sakerstall visuellt att inget koagel har missats. Godkann resultatet.

Underfyllt provror registreras med EJDEB kortkommentar K204 i LIS: Otillracklig mangd. Analys gar
ej att utfora.

Vid koagel i provroret registreras EJDEB kortkommentar H133: Koagel i roret, analys gar ej att utfora.

Ange férekomst av sléjsdnka som kompletterande kommentar SR01: Sldjsanka. Misstank férhdjda
retikulocyter.

Vid misstankt kéldagglutinat i provroret registreras ersattande kommentar, ange foljande text:
Misstankt kdldagglutinat, analys kan ej utféras.

Vid kraftig hemolys/lipemi registreras ersattande kommentar, ange foljande text: Kraftig
hemolys/lipemi. Nytt prov 6nskas.

Felkallor

e Underfyllt provror orsakar falskt I&dga resultat eftersom blodmangden blir fér utspadd.
e Koldagglutininer kan 6ka sedimentationshastigheten.

o Koagel i roret.

e Ejrumstempererat prov vid analys.

¢ Daligt blandat prov.

e Analys vid hoga temperaturer, drag och vibrationer.

e Onormalt hogt eller lagt hematokritvarde kan paverka resultatet.

¢ Kraftig hemolys eller lipemi.

e Vid retikulocytos och vid anisocytos far man partiklar av olika storlekar i blodet och darmed olika
sedimentationshastighet. Nar detta sker bildas en s.k. sl6jsanka, vilket innebar en oskarp
avgransning mellan plasma och erytrocytpelaren vilket kan paverka resultatet.

Validering

Metoddokumentation férvaras hos metodansvarig.
Olycksfallsrisker och arbetsmiljéproblem

Alla biologiska material s& som prover, kontroller och kalibratorer betraktas som smittfarliga, fol]
Skydds- och hygienféreskrifter fér laboratoriemedicin (INS-01405).
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"Bra att veta"
Korrekt fyllnadsvolym pa ror ar nar blodvolymen i roret fyllts upp till ca 1 cm fran den svarta korken.

Anvand inte rér som passerat utgangsdatum, har missfargad vatska eller synliga utfallningar.

Undvik att réren férvaras i temperaturer 6ver 25 °C, om rekommenderad maxtemperatur dverskrids
kan rérens kvalitet forsamras.

Litteratur

Laurells Klinisk kemi i praktisk medicin; 10:e upplagan; Theodorsson E et al., Studentlitteratur 2018, s.
118-120.

VACUETTE®ESR Blood Collection Tubes, Instruction for Use, 980232 Rev04 05-2022

Provtagningsanvisning, se referenser.

Utarbetad av: Anna Gustafsson

Medicinskt ansvarig: Catalin Serb
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