Region
Varmland

Instruktion for klamydiaprovtagning hos
kvinnor

Forberedelser
e Nar du tar provet ska det ha gatt minst en timme sedan du kissade senast.
e Anvand provtagningskitet som du fatt av den mottagning som bestallt provet.
¢ Du behdver en oanvand engangsmugg att kissa i.

Gor sa har

1. Provet ska tas pa den forsta skvatten urin.
2. Kissa cirka 2 centimeter i muggen.

3. Skruva av locket pa provroret.

Observera! Den klara transportvatskan ska vara kvar
i roret.

4. Sug upp urin frdn engangsmuggen med pipetten och for = |
Over urinen i provroret, upp till mitten av fonstret.

5. Ta bomullspinnen och for in den i slidan tills det tar
stopp,

6. dra tillbaka ett par cm och rotera pinnen utmed slidans
vagg i minst 15 sekunder.

7. FOor ner pinnen i provroret. Observera! Viktigt att
pinnen inte kommer i kontakt med nagot annat.

8. Bryt av pinnskaftet sa att locket latt kan skruvas pa. Lat
den avbrutna pinnen vara kvar i roret med urin.
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9. Mark réret med namn, personnummer och datum fér
provtagningen.

10. Ar provréret markt med en remissetikett, kontrollera att
uppgifterna stammer.

Forvaring och transport
e Provet kan férvaras i rumstemperatur.

e Lamna provet till den mottagning som bestallt provet eller laboratorium sa fort som
mojligt, senast nasta férmiddag.
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