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Utskrivning av patient fran slutenvard

Galler for: Halso- och sjukvard

Omfattning

Checklistan kan anvandas som ett praktiskt hjalpmedel vid utskrivning av patienter fran slutenvarden
till hemmet eller till sarskilt boende.

Att gora Klart, signatur

Informera:

Informera patienten och narstdende om att hen ar utskrivningsklar.
Informera om vad som planeras infér hemgang, aven information fran évriga
pakopplade aktorer.

Rapportera/dokumentera:

Dokumentera i Cosmic Link i mallen Planering infér utskrivning vad som
planeras fran slutenvarden infor hemgang.

Skriv ut fran Cosmic Link, Utskrivningsinformation, och lamna till patienten.

Vid behov, rapportera till distriktsskéterska i kommunen.

Ha en dialog om vem som ska meddela hemtjansten.

Sakerstall att kommunen ar redo med sina insatser innan patienten skickas
hem.

Bestalla: Bestall transport.
Att tnka pa:
¢ Information om trappor. Behovs barhjalp?
e Portkod, nycklar?
e Ska nagon moéta upp hemma vid bestamd tid?

Liakemedel: Patienter med dosdispenserade lakemedel - Pascal ska
aktiveras.
o Eventuella ordinationsandringar ska laggas in i Pascal.
o Uppdatera lakemedelslistan i Cosmic.
e Eventuella tillaggs- eller glappdoser ska bestallas for att undvika
behandlingsavbrott.
e Lakemedel ska skickas med fran enheten till dess att patienten kan
erhalla dosdispenserade lakemedel.
o Aktuellt dosrecept ska skrivas ut till patienten.

Ovriga patienter:
e Elektroniskt recept utfardas.
o Uppdatera Iakemedelslistan i Cosmic.
e Sakerstall att patienten har tillgang till Iakemedel fér upp till tre
vardagar samt for dessforinnan infallande helgdagar enligt sarskild
rutin — aktuell I1akemedelslista fran Cosmic skrivs ut till patienten.

Se refererade dokument Dosdispenserade ldkemedel (RIK-14495) och
lordningsstéllande och administrering eller 6verlamnande av lakemedel
(RUT-29055).
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Tillhorigheter:

Skicka med patientens tillhérigheter och vardesaker om sadana finns inlasta.
Skicka med patientens egna hjalpmedel eller de nyutskrivna hjalpmedlen
hem.

Borttagande:
PVK
Id-band

Skicka med patienten hem:
Aktuell lakemedelslista
Eventuell Waran-lista. Denna kan dras ut fran Journalia. (Uthopp via Cosmic)

Om patienten star pa Waran ska underlag fér Waran-ordination séndas till
AK-mottagningen.

Utskrivning:
Skriv ut patienten i Cosmic.
Avsluta ej samordningsarendet i Cosmic Link.

Medicintekniska produkter, forbrukningsartiklar (exempelvis
kateterpasar etcetera):

Stam gemensamt av tillgangen fér de férsta dagarna hemma.
Skicka med aktuell produkt vid behov.

Utarbetad av: Annika Lind
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