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VRE – beställning och provtagning 
Gäller för: Hälso- och sjukvård  

 
Obs! Om patienten har riskfaktorer ska allmän MRB-screening tas där även VRE ingår!  
Se MRB-screening av patient i slutenvård och vid upprepade polikliniska sjukvårdande behandlingar 
på sjukhus för lista på riskfaktorer samt provtagningsanvisningar.  

Beställning i Cosmic av enbart VRE-screening 
1. Beställning och svar/Beställning provbunden  
2. Öppna fliken Mikrobiologi – under Grupper/Paket välj Multiresistenta bakterier  

och under provmaterial välj Feces - Smittspårning VRE (se bild)  
3. Svarmottagare är avdelningsläkaren  
4. Under Beställarens kommentar skriv:  

 ”Screening VRE – eventuellt kopplat till utbrott [namn på sjukhus/region]” 
5. Skicka 

Provet ska tas som pinnprov rektum. Rosa Eswab. Efter provtagningen förs provtagningspinnen ner 
i transportmediet och bryts av mot rörets kant innan locket skruvas på. 
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https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/smittskydd-varmland/multiresistenta-bakterier-mrb
https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/smittskydd-varmland/multiresistenta-bakterier-mrb

