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Lämna avföringsprov för 
parasitundersökning – mikroskopi 

Förberedelser 
• Använd provtagningssetet bestående av ett rör med formalinlösning och 

sked, som du får av den mottagning som har beställt provet. 
• Märk röret med namn, personnummer och datum för provtagningen. 

Gör så här 
• Använd potta eller ordentligt med papper i toalettstolen vid 

provtagningstillfället. 
• Skruva av locket på röret med formalinlösningen och använd den sked 

som sitter fast i locket. 
•  Ta 1–2 skedar avföring och lägg i röret. 
• Skruva fast locket ordentligt och vänd röret upp och ner flera gånger så att provet 

blandas ordentligt med formalinlösningen. 

Om flera prover ska lämnas för undersökning, upprepas provtagningen nästa gång du 
bajsar. 

Förvaring och transport 
Förvara röret eller rören i rumstemperatur i försluten plastpåse och lämna till den 
mottagning som beställt provet eller laboratorium. 
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