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Hygienrond - genomförande och uppföljning 
Gäller för: Hälso- och sjukvård  

 

Hygienrond genomförs för att finna vårdhygieniska risksituationer i miljön på enheten, som kan 
påverka patientsäkerheten. Hygienronden används som en del i att höja den hygieniska standarden 
och att minska förekomsten av vårdrelaterade infektioner, VRI. Verksamhetschefen är ytterst ansvarig 
för att hygienrond genomförs och följs upp.  

• Avdelningschef/enhetschef genomför hygienronden tillsammans med enhetens hygienombud, 
eventuellt ytterligare personal.  

• Hygienronden genomförs en gång per år.  
• Ta kontakt med hygiensjuksköterska från Smittskydd Värmland minst var tredje år för en 

gemensam uppföljande hygienrond.  
• Protokoll för hygienrond hämtas på Smittskydd Värmlands hemsida för hygienombud eller i 

Vida. 
• Protokollet är uppbyggt med ”ja”, ”nej”, och ”inte aktuellt”-frågor. 

o Svarar man ”nej” på en fråga finns möjlighet till förbättringar. 
o Svarar man ”inte aktuellt” är frågan inte applicerbar i verksamheten. 

• För bedömning av svar om klädregler, se dokumentet ”Tillämpning av hygienföreskrifter, RUT 
10813” på Smittskydd Värmlands hemsida om basala hygienrutiner eller i Vida. 

• I protokollet finns förslag till handlingsplan där man noterar de avvikande resultaten och hur de 
ska åtgärdas. 

• Avdelningschef/enhetschef ansvarar tillsammans med verksamhetschef för att åtgärder vidtas. 
• Vid svåra/uttalade problem och brister, ta kontakt med Smittskydd Värmland för diskussion. 
 
• Protokollet fylls i elektroniskt och sparas på enheten. 

Kopia på ifyllt protokoll och handlingsplan skickas elektroniskt till Smittskydd Värmland på 
smittskydd@regionvarmland.se för kännedom. 

 

Utarbetad av: Monica Carlson 

https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/smittskydd-varmland/vardhygien/hygienombud?c=svid10_51f49f9317c1158e1c241952#svid10_51f49f9317c1158e1c241952
https://www.regionvarmland.se/smittskydd/vardhygien/basala-hygienrutiner?c=svid10_70e4a20b187da18b3f1239d#svid10_70e4a20b187da18b3f1239d
mailto:smittskydd@regionvarmland.se

