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Märkning av vårdrum 
Gäller för: Hälso- och sjukvård  

Standardiserad märkning av enkelrum minskar risken för smittspridning. Detta ska ske på ett 
informativt och neutralt sätt. 

Vid misstänkt eller bekräftat sjukdomstillstånd 
Märk dörren med gul skylt. Skylten finns för utskrift på Smittskydd Värmlands 
hemsida. 
 
Syftet med gul skylt är att påtala för personal och besökare att det finns en ökad 
risk för smittspridning. Gul skylt bör användas vid misstänkt eller bekräftat 
sjukdomstillstånd: 

• Oklara kräkningar och diarré i väntan på 
provsvar  

• Bakteriella tarminfektioner 
• Calici, rotavirus 
• Candidozyma auris 
• Clostridioides 
• Covid-19 
• ESBL-carba  
• ESBL med riskfaktorer 
• Influensa 
• Kikhosta 
• Mers 
• Mpox 
• MRB-screenade patienter i väntan på 

provsvar 

• MRSA 
• Mykoplasmapneumoni 
• Mässling 
• RS-virus  
• Skabb 
• Streptokockinfektioner t.ex. Erysipelas 

(rosfeber) med vätskande sår/blåsor. 
• Tuberkulos 
• Vattkoppor/generaliserad bältros 
• VRE 
• Övriga multiresistenta gramnegativa 

bakterier som till exempel Acinetobacter 
baumannii och Pseudomonas aeruginosa 

 
För mer information, se respektive rutin. 
Skylten tas ner när patienten bedöms som smittfri och rummet är slutstädat. 
 

 
Vid infektionskänslighet 
Märk dörren med blå skylt. Skylten finns för utskrift på Smittskydd Värmlands 
hemsida 

Syftet med blå skylt är att påtala för personal och besökare att patienten är 
infektionskänslig. 

Utarbetad av: Helen Jansson 
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