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Sprak och kommunikationsbedomning vid 2,5 ar
metodbeskrivning och remissgang

Galler for: Barn, unga och familjehalsa Barnavardscentraler Varmland

Sprakscreening vid 2% ar

Sprakscreening ska genomféras nar barnet ar 2,5 ar +/-2 manader. | en del fall bér en uppféljning vid
3 ars alders ske.

Avsatt 45-60 min for hela 2,5-arsbesoket.

Sprakscreeningen bestar av tva delar som bada anvands som underlag vid bedémningen:

1. Frageformular till féraldrar om barnets sprakutveckling som bifogas inbjudan till halsobesoket.

2. Observation av barnets sprakutveckling enligt ett strukturerat arbetsformular dar BHV-
sjukskoterskan samspelar med barnet kring en vaska/lada med leksaker.

Uppgifter fran tidigare halsobestk om tidig utveckling, tillvaxt, tidigare/nuvarande sjukdomar och
arftlighet ar viktigt att vaga in vid beddmningen. Sarskilt viktigt &r uppmarksamma information om
joller, arftlighet for sprak och talstérningar, (tidigare) forekomst av otiter/otosalpingiter, Ias- och
skrivsvarigheter i familjen samt neuropsykiatriska diagnoser i familjen.

Kontakt med barnets forskola kan ge viktig information om lek— och samspelsutveckling infér en
eventuell vidare utredning, och kan ocksé vara ett stdéd om barnet inte medverkar fullt ut vid besoket
pa BVC.

Material

Materialet som anvands nar barnet ar 2,5 ar bestar av en lada eller vaska innehallande nio féremal:
Docka, hund, ko, boll, en stor och en liten bil, en tesked, en kopp och ett fat. Det ar viktigt att den stora
och lilla bilen ar av samma stort och samma farg da endast begreppen stor/liten undersoks.

Vid besoket

Var uppmarksam pa hur barnet talar och kommunicerar redan i vantrummet fére besdket.

Ga tillsammans med foraldrarna igenom "Frageformular till féraldrarna vid 2,5 ar”. Det ar foraldrarnas
svar och sjukskoéterskans observation av barnet som ligger till grund for eventuella vidare atgarder.

Undersokningen

Lat inte barnet se leksakerna fore sjalva bedémningen. Malsattningen med leksakerna ar att skapa
kontakt med barnet och inbjuda till samtal kring materialet. Du ska férsoka fa en uppfattning om
barnets féormaga att kommunicera. Notera om barnet kan férsta ord, forstd meningar, harma,
benamna, tala i tvAordssatser. Hur ar barnets férmaga och vilja att kommunicera och samspela verbalt
och icke verbalt?

Samtidigt som barnet leker, anteckna vad hen yttrar i avsett arbetsformular.
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Presentera inte alla sakerna samtidigt.

Ta fram foremalen, ett i sander, och be barnet benamna det. Det ar bra att undvika kravfyllda fragor
tex "Vad ar det har...?” Prova att anvanda ifylinadsfragor. "Titta, har ar en....” "Har kommer en...”
Invanta barnets svar. Om barnets svar drojer, sa sag vad det ar. Skriv ner hur barnet sager med
hemmagjord fonetisk skrift pa arbetsformularet. Férsok fa barnet att harma. Ta t ex fram kon och sag
"Muu”. Fraga "Vad sager hunden?”, "Hur later bilen?”.

Barnet behover inte bendmna foremalen i vidskan men de ska i denna alder anvanda minst
tvadordsmeningar.

For att fa en uppfattning om barnets ordforstaelse kan du till exempel ta fram en bil och en boll. Sag
"Ge mig bollen”. Be ocksa barnet peka ut olika kroppsdelar pa sig sjalv. Sdg "Har ar dockans nasa,
var har du din nasa?”.

RR

Forstar barnet prepositionen ”i” eller "pa”. Sag "Lagg hunden i koppen” eller "Satt fatet/ tallriken pa
koppen/muggen”.

Forstar barnet begreppet "stor” och "liten”? Sag "Kor den stora bilen till mig” eller "Kér den lilla bilen till
mamma”.

Forstar barnet en enkel uppmaning? Sag "Hamta bollen som ligger i ladan” eller nagot liknande.
Fyll ocksa i sida 2 i arbetsformularet. Skriv ett exempel pa en lang mening som barnet sager.

Anteckna hur motorikbedémningen utfaller. Det finns ocksa utrymme fér egna kommentarer omkring
undersokningen och barnets beteende.

Flersprakighet

En- och flersprakiga barn féljer samma tidiga milstolpar i sprakutvecklingen oavsett hur manga sprak
barnet lever med i sin omgivning. Det betyder att barnen ska bérja tala i samma tid, vid ca 1 ars alder,
och aven komma i gang med sin grammatiska utveckling (uttrycka enkla meningar) i ca 2 ars aldern
oavsett om barnet har ett eller flera sprak.

Tal-, sprak- och kommunikationsbedémningen kan anvéndas pa barn med annat modersmal. Da sker
undersokningen via foraldern, som staller samma fragor pa modersmalet. Kan foraldern inte svenska
ordentligt, anvand tolk. Svar pa nagot sprak oéver huvud taget accepteras, men notera vilket sprak
barnet anvander.

Om utfall vid flersprakighet gor férnyad test vid tre ar fére remiss till logoped.

Dokumentation

Blankett ” Arbetsformular vid 2,5 ars besoket” sparas ner i journalen. | journalen markeras utfallet
under sokordet ” Spraklig utveckling” samt i "Uppfdljning av utveckling 2%z ar”.

Bedomning

Vag samman BHV-sjukskéterskans beddomning och vardnadshavares svar. Om det vid 2,5 ar behdvs
en utdkad information om barnet fran férskolan, ska formular "Fragor om barnets halsa och utveckling”
anvandas. Féraldrarna informeras och uppféljning sker vid 3 ar.

Uppfdljning vid 3 ar av de barn som har:

= Antal ord 25-50.

»  Dalig medverkan, fast barnet verkar forsta bra

= D& foraldrarna avbojer remiss vid 2V ar

=  Beakta eventuell horselpaverkan, se horselfragor i flodesschema, bilaga 1, for eventuell remiss till
horselvarden.

Vid 3 ar anvands blankett "Arbetsformular vid 3 ars-uppféljning av 2,5 ars besoket” och bilaga till
kallelse "Fragor till foraldrar nar barnet ar 3 ar”.

Lekmaterialet ar nu utdkat med en sang och ett tag.
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Remisskriterier vid 2,5 ars alder
Om barnet har avvikelser pa ett av nedanstaende ska det remitteras till logoped:

=  Barn som inte har kommit i gang att prata eller inte uttrycker sig i meningar
(Antal ord 0-25 /saknar tvaord-satser).

=  Barn som ar svarforstaeliga aven for familjen.

=  Barn som har svart att forsta enkla instruktioner.

= Svérigheter att tugga och/eller svélja.

»  Foraldraoro kring barnets tal, sprak och kommunikationsférmaga.

Remisskriterier vid 3 ars alder
Om barnet har avvikelser pa ett av nedanstaende ska det remitteras:

=  Barnet som saknar treord-satser.

=  Barn som inte forstar uppmaning i tva led.

=  Barn som har svarigheter att tugga och/eller svalja.

=  Foraldraoro finns kring barnets tal, sprak och kommunikationsférmaga.

Stammar barnet? Vid stamning foreligger sarskilda remisskriterier, se Rikshandboken: "Sprak och tal

samt "Stamning hos barn”.

Remiss till Logopedenheten
Ifylld blankett ” Arbetsformular vid 2,5 ars besodket” sparas ner i journalen.

Remiss skickas till Barn- och familjestdd, Psykologmottagningen for foéraldra- och barnhalsovard, dar

psykolog och logoped bedémer remissen. Informera vardnadshavare om att det pa Barn- och

familjestdd arbetar bade logopeder och FBHV-psykologer, och att de kommer att ta stallning till vilka

insatser som kommer att erbjudas i férsta hand.
Viktig information i remissen ar foraldrarnas installning eller behov.

Vid behov remiss till hérselvarden (se flidesschema).
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Flodesschema

Sprakscreening 2,5 ar, enligt Carmela Miniscalco

l l

Utfall Utan
anmarkning
\4 l
Horselfragor: Teambesok vid 3
Vander sig barnet mot den som talar? ars alder
Ar barnet intresserat av leksaker som gor ljud?

Svarar barnet/reagerar nar nagon ropar fran ett annat
rum?

Har barnet svart att lokalisera ljud?

Finns horselnedsattning inom familjen som debuterat i
barndomen?

Tycker foraldrarna att barnet hér normalt?

' I

Utan Utfall
anmarkning l

\ 4 Remiss Hill:
Remiss till: Logopedenheten
Logopedenheten

Psykologmott for féraldra-
och barnhalsovard (ev.

Psykologmott for foraldra-och )
endast konsultation)

barnhalsovard (ev. endast

konsultation) Horselvarden

Utarbetad av: Lisa Lindqvist
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