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Tum-EKG

Galler for: Halso- och sjukvard

Indikationer

e Stark misstanke om formaksflimmer

e Screening for formaksflimmer efter TIA/stroke

e Misstanke om signifikanta ihallande hjartklappingsbesvar, sasom SVT dar det kan bli aktuellt
med atgard.

e Ejaktuellt med TUM-ekg vid anamnes talande for enstaka SVES/VES/sinustakykardi/annan
godartad hjartrytmrubbning, dar vidare utredning inte ar nédvandig.

Kontraindikationer

e Tremor
e Of6rmaga att utfora registrering

e Relativ kontraindikation: uttalad sinusarytmi, frekventa extraslag, TUM-ekg kan da bli
svartolkat.

Remissinformation

Ar avgdrande for en adekvat prioritering av undersdkningen.
e Kort anamnes framst avseende tidigare och nuvarande kardiella sjukdomar.
e Beskrivning av patientens besvar. Frekvens och duration av besvaren?

e Beddmning av vilo-EKG.
e Likemedel behover ej anges.

Forberedelser

Inga

Undersdkning

Patienten far en dosa dar EKG registreras via tummarna. Registrering sker under 30 sek 3 ganger per
dag under 2 veckors tid (3 veckor efter TIA/stroke) samt vid symtom. EKG skickas efter varje
registrering for tolkning.
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