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Självskattning för personal, liggande transport - 
mätning av följsamhet basala hygienrutiner och 
klädregler 
Gäller för: Hälso- och sjukvård  

Enhet: 

 

___________________________________________________ 

Datum: ___________________________________________________ 

Yrkeskategori: ___________________________________________________ 

  
1. Korrekt desinfektion av händer före Ja/Nej 

2. Korrekt desinfektion av händer efter Ja/Nej 

3. Korrekt användning av handskar vid risk för kontakt med 
kroppsvätskor 

Ja/Nej 

4. Korrekt användning av engångsförkläde av plast/patientbunden  
skyddsrock 

Ja/Nej 

5. Korrekt arbetsdräkt Ja/Nej 

6. Fri från ringar, klockor, armband, bandage och skyddsskenor Ja/Nej 

7. Naglar korta och fria från nagellack och konstgjort material Ja/Nej 

8. Kort eller uppsatt hår Ja/Nej 

 

Utarbetad av: Monika Carlson 


