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Hantering av lakemedelslistan

Galler for: Halso- och sjukvard

Definitioner

Lakemedelslista
Med lakemedelslista avses en aktuell férteckning 6ver samtliga lakemedel som patienten ordinerats.

Forskrivare

En legitimerad lakare forutsatts kunna ta stallning till patientens samlade sjukdomstillstand, inklusive
olika behandlingar, samt bedéma om tillgénglig information samt den egna kompetensen ar tillracklig
for att sjalv kunna agera. Darfor avses med forskrivare i detta dokument endast lakare.

Lakemedelsordination
Ordination som avser lakemedelsbehandling innebar forutom beslut om lakemedelsbehandling ocksa
ansvar for plan for uppféljning och avslutning av behandling.

Andring i pagaende likemedelsordination

Samtliga andringar av pagaende lakemedelsordination innebar att ett nytt beslut om behandling fattas
och innebar en ny lakemedelsordination. Det géller till exempel beslut om andrad dosering eller
administrationssatt, andrad behandlingstid inklusive fornyelse av recept, avslutad behandling och/eller
beslut om en férandrad uppfdljning av behandlingen.

Bekraftande lakemedelsordination

Innebar dokumentation av oférandrad behandling, behandlingstid och uppféljning av behandling med
lakemedel for vilken en annan lakare har ansvar. En bekraftande lakemedelsordination innebar inte att
behandlingsansvaret dvertas, men att forskrivaren tagit stallning till om behandlingen ar
andamalsenlig och saker vid patientens aktuella halsotillstand.

Lakemedelslistan — ett gemensamt ansvar

e Alla forskrivare ansvarar for att patientens lakemedelslista ar aktuell efter varje vardkontakt
(dar lakemedel har relevans for vardkontakten).

e  Forskrivaren ar ansvarig for sin ordination.

e Forskrivaren ar ansvarig for att aktuell ordination ar [amplig utifrén patientens aktuella
halsotillstand samt mot bakgrund av tillganglig historik.

e Forskrivaren ar ansvarig for att pausa ordinationer som ar olampliga utifran patientens aktuella
halsotillstand.

e Lakemedelslistan ar en del av journalen.

e Det ar ett gemensamt ansvar att halla lakemedelslistan aktuell.
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Ordination

e Innan ordination av ett Idkemedel sker ska forskrivaren ta reda pa aktuell medicinering
inklusive receptfria Idkemedel och naturlakemedel. Det behdvs for att ta stallning till hur dvrig
medicinering paverkar ordinationen. Om inget hinder for intag foreligger, registreras receptfria
l&kemedel och naturlakemedel som "Egenmedicinering”.

e Tidsbegransade ordinationer ska ordineras sa att lakemedlet automatiskt satts ut fran
lakemedelslistan efter behandlingstiden.

e Om patienten har dosdispenserade lakemedel ska lakemedelslistan vara aktuell i bade
Cosmic och Pascal, det vill siga stdmma 6verens avseende receptforskrivna lakemedel.
Lakemedel som patienten ar ordinerad och som rekvireras till vardenheten ska inte féras in i
Pascal.

e Det ar viktigt att i journalen ange nar ordinationen ska féljas upp och av vem eller vilken enhet.
Om uppfdljning av lakemedelsbehandling ska goras av forskrivare pa annan enhet an dar den
ordinerats, ska remiss skickas.

» Nar inneliggande patienter sjalva ansvarar for att ta sina lakemedel ska det registreras i
lakemedelsmodulen som “sjalvadministrering”.

Ordination av annan forskrivare/vardgivare

e Lakemedel som patienten ordinerats av annan forskrivare eller vardgivare (exempelvis privat
vardgivare eller annan region) ska registreras i lakemedelslistan. "Annan ordinator” anges da i
ordinationen. Det ar att betrakta som en "bekraftande ordination”.

e Vid fornyelse av recept som tidigare utfardats av annan forskrivare dvertas det medicinska
ansvaret for ordinationen.

e Om behandlingsansvar ska ligga hos annan forskrivare eller vardenhet ska patienten hanvisas
dit for férnyelse av recept.

Andring eller utsittning av ordination
e Vid en andring eller utsattning av pagaende ordination dvertas behandlingsansvaret.

e Andringen samt orsak noteras i journalen under sokordet Ldkemedelsféréndring.

o Lakemedel som patienten sjalv valt att sluta anvanda eller avser sluta anvanda ska sattas ut
fran lakemedelslistan. Vid tveksamheter om det ar medicinskt lampligt att avsluta behandling
ska ansvarig forskrivare kontaktas.

Skriftlig lakemedelslista

o En aktuell skriftlig lakemedelslista ska ges till alla patienter efter varje vardkontakt dar
lakemedel har relevans for aktuell vardkontakt.

e | samband med utskrivning efter ett vardtillfalle, ska aven en lakemedelsberattelse skickas
med patienten, se riktlinje Lakemedelsberattelse (RIK-11725). Den ska innehélla information
om alla lakemedelsférandringar som skett under vardtiden.

e For patienter i kommunal hemsjukvard eller i sarskilda boenden dar sjukskoterska overtagit
lakemedelsansvar ska lakemedelslista fran Cosmic tillhandahallas vardgivaren.

e For patienter med dosdispenserade lakemedel skrivs lakemedelslistan ut via Cosmic efter att
den stédmts av mot Pascal. Pascal ar enbart en lista dver aktuella recept - inte en férteckning
Over patientens samtliga ordinerade lakemedel eller en journalhandling.
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