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Cancer utan kand primartumor (CUP), ingang till
standardiserat vardforlopp

Giller for: Halso- och sjukvard

Relaterad information
Se rekommendation i Nationellt kliniskt kunskapsstod

Ingang till standardiserat vardforlopp
Valgrundad misstanke om cancer utan kand primartumér (CUP) kan uppsta i 6ppen- eller i slutenvard.

Om patienten kan utredas i 6ppenvard kallas den till diagnostiskt centrum, sjukhuset i Arvika. Om
patienten kvarstar inom slutenvard bedrivs utredningen med patienten inneliggande i samarbete med
Arvika som ocksa ansvarar for att MDK halles. SVF-remiss kravs alltid till diagnostiskt centrum i
Arvika for att ett SVF CUP-férlopp ska startas.

Tidsmal
SVF-remiss skickas samma dag som beslut tagits om valgrundad misstanke (= SVF startas).

Valgrundad misstanke

Valgrundad misstanke uppstar vid fynd av en eller flera metastasmisstankta férandringar dar
primartumoren inte ar kand och dar det inte finns kliniska symtom eller fynd som tyder pa
organspecifik cancertyp. Biopsi kravs inte for valgrundad misstanke.

Atgirder vid beslut om vilgrundad misstanke

¢ Innan remiss skrivs ska patienten informeras. Man bor dven dvervdga om patienten har nytta av
vidare utredning och av en potentiell behandling. Bedomningen ska goras i samrad med patienten
och med narstaende om patienten 6nskar det.

e SVF-remiss skickas i Cosmic till Diagnostiskt centrum, sjukhuset i Arvika, valj remissmall Cancer
utan kand primartumér (CUP).

¢ Remiss till CUP-mottagningen ar forutsattningen for ett vardforlopp enligt SVF CUP.

e Om tillgang till Cosmic saknas ska pappersremiss skickas med fragestallning och information enligt
instruktion INS-13227 Remiss vid vélgrundad misstanke om cancer utan kdand priméartumér
enligt standardiserat vardforlopp (se vardprocessidan for CUP alternativt direkt i Vida). Mark
remissen med "SVF CUP” och skicka till diagnostiskt centrum, sjukhuset i Arvika. Respektera de
obligatoriska s6korden sa att patienten kan tas hand om pa basta och enklaste satt enligt
standardiserat vardforlopp.

¢ Remisser bedéms inom en dag, accepteras, avvisas eller omriktas. Om man vid
remissbeddmningen bedémer att kriterierna for valgrundad misstanke om CUP inte ar uppfyllda
avslutas SVF CUP.

Vid remitteringen ska patienten informeras om
e Att det finns en stark anledning att misstanka cancer och utreda enligt standardiserat vardférlopp.
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e Vad ett standardiserat vardférlopp innebar och vad som hander i den inledande fasen.

¢ Att utredande enhet i 6ppenvard ar diagnostiskt centrum i Arvika och att sa snart remissen
accepterats dar tas kontakt med patienten for vidare information.

e Att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfor bor vara tillganglig pa telefon
och att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

e Erhalla informationsbladet: "Information till dig som ska utredas for misstanke om tumér” som ar
l&nkad till i remissmallen i Cosmic.

Information ska ges till patienten vid ett fysiskt méte om inte annat ar éverenskommet. Foérsakra dig
om att patienten har férstatt innehallet i och betydelsen av informationen. Patienten ska vid behov
erbjudas professionell tolk.

Kontaktuppgifter
Kontaktsjukskoéterska diagnostiskt centrum, sjukhuset Arvika (010-83)120 31/124 65

Utarbetad av: Vardprocessgruppen for CUP
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