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Cancer utan känd primärtumör (CUP), ingång till 
standardiserat vårdförlopp  
Gäller för: Hälso- och sjukvård  

Relaterad information 
Se rekommendation i Nationellt kliniskt kunskapsstöd 

Ingång till standardiserat vårdförlopp 
Välgrundad misstanke om cancer utan känd primärtumör (CUP) kan uppstå i öppen- eller i slutenvård.  

Om patienten kan utredas i öppenvård kallas den till diagnostiskt centrum, sjukhuset i Arvika. Om 
patienten kvarstår inom slutenvård bedrivs utredningen med patienten inneliggande i samarbete med 
Arvika som också ansvarar för att MDK hålles. SVF-remiss krävs alltid till diagnostiskt centrum i 
Arvika för att ett SVF CUP-förlopp ska startas.  

Tidsmål 
SVF-remiss skickas samma dag som beslut tagits om välgrundad misstanke (= SVF startas). 

Välgrundad misstanke 
Välgrundad misstanke uppstår vid fynd av en eller flera metastasmisstänkta förändringar där 
primärtumören inte är känd och där det inte finns kliniska symtom eller fynd som tyder på 
organspecifik cancertyp. Biopsi krävs inte för välgrundad misstanke. 

Åtgärder vid beslut om välgrundad misstanke 
• Innan remiss skrivs ska patienten informeras. Man bör även överväga om patienten har nytta av 

vidare utredning och av en potentiell behandling. Bedömningen ska göras i samråd med patienten 
och med närstående om patienten önskar det. 

• SVF-remiss skickas i Cosmic till Diagnostiskt centrum, sjukhuset i Arvika, välj remissmall Cancer 
utan känd primärtumör (CUP).  

• Remiss till CUP-mottagningen är förutsättningen för ett vårdförlopp enligt SVF CUP.  

• Om tillgång till Cosmic saknas ska pappersremiss skickas med frågeställning och information enligt 
instruktion INS-13227 Remiss vid välgrundad misstanke om cancer utan känd primärtumör 
enligt standardiserat vårdförlopp (se vårdprocessidan för CUP alternativt direkt i Vida). Märk 
remissen med ”SVF CUP” och skicka till diagnostiskt centrum, sjukhuset i Arvika. Respektera de 
obligatoriska sökorden så att patienten kan tas hand om på bästa och enklaste sätt enligt 
standardiserat vårdförlopp.  

• Remisser bedöms inom en dag, accepteras, avvisas eller omriktas. Om man vid 
remissbedömningen bedömer att kriterierna för välgrundad misstanke om CUP inte är uppfyllda 
avslutas SVF CUP. 

Vid remitteringen ska patienten informeras om 
• Att det finns en stark anledning att misstänka cancer och utreda enligt standardiserat vårdförlopp. 

https://vardpersonal.1177.se/Varmland/kunskapsstod/vardforlopp/se-aven-standardiserade-vardforlopp---rcc-kunskapsbanken/


 

Titel 
Cancer utan känd primärtumör (CUP), ingång till standardiserat 
vårdförlopp  

Dokumentidentitet 
VÅR-13565 

Version 
5 

Giltig t.o.m. 
2027-02-17 

Sida 
2 (2) 

 

• Vad ett standardiserat vårdförlopp innebär och vad som händer i den inledande fasen. 

• Att utredande enhet i öppenvård är diagnostiskt centrum i Arvika och att så snart remissen 
accepterats där tas kontakt med patienten för vidare information. 

• Att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och därför bör vara tillgänglig på telefon 
och att sjukvården ofta ringer från dolt nummer. 

• Erhålla informationsbladet: ”Information till dig som ska utredas för misstanke om tumör” som är 
länkad till i remissmallen i Cosmic. 

 
Information ska ges till patienten vid ett fysiskt möte om inte annat är överenskommet. Försäkra dig 
om att patienten har förstått innehållet i och betydelsen av informationen. Patienten ska vid behov 
erbjudas professionell tolk. 

Kontaktuppgifter 
Kontaktsjuksköterska diagnostiskt centrum, sjukhuset Arvika (010-83)120 31/124 65 

Utarbetad av: Vårdprocessgruppen för CUP 


