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Vaccination mot pneumokocker

Galler for: Halso- och sjukvard, Kommunal vard och omsorg

Bakgrund

Risken att drabbas av pneumokockinfektion ar stérre hos personer 65 ar eller aldre samt hos personer
med vissa kroniska sjukdomar eller risktillstand.

Rekommenderad vaccination till riskgrupper

Sedan den 1 december 2022 galler ett nationellt sarskilt vaccinationsprogram. Vaccinations-
programmet omfattar alla personer som ar tva ar eller dldre med vissa sjukdomar eller tillstand.

Vaccinationer som ges inom ramen for det nationella vaccinationsprogrammet for riskgrupper ska
rapporteras till det nationella vaccinationsregistret. (Tabell 1 nedan)

Vaccination mot pneumokocker ska ocksa erbjudas till alla det ar de fyller 75 ar. Om vaccinationen
inte genomférs under det aret, har personen ratt till en kostnadsfri vaccination vid ett senare tillfalle.
Dessa vaccinationer ska rapporteras till nationella vaccinationsregistret (NVR).

| Region Varmland rekommenderas vaccination mot pneumokocker aven till alla personer som ar 65
ar och aldre. Dessa vaccinationer ska inte rapporteras till NVR.

Typer av pneumokockvaccin
Det finns tva typer av vaccin mot pneumokocker:

¢ Konjugerat polysackaridvaccin: Det finns fem vaccin med olika antal serotyper. PCV10
(Synflorix), PCV13 (Prevenar 13), PCV15 (Vaxneuvance), PCV20 (Prevenar 20, hette tidigare
Apexxnar) och PCV21 (Capvaxive). | Region Varmland ar for narvarande PCV15 (Vaxneuvance)
upphandlat till barnvaccinationsprogrammet. PCV20 (Prevenar 20) har upphandlats nationellt och
ar godkant for personer 6 veckor och aldre.

¢ Polysackaridvaccin som innehaller antigen fran pneumokockbakteriens kapsel, PPV23
(Pneumovax) som skyddar mot 23 serotyper. Detta vaccin rekommenderas i dagslaget enbart ill
vissa sarskilda grupper till exempel de med aspleni eller hypospleni.

Riskgrupper och val av pneumokockvaccin

Riskgrupper delas upp i tva grupper, 6kad risk respektive mycket hog risk for allvarlig
pneumokocksjukdom.
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Tabell 1. Riskgrupper som omfattas av det nationella sirskilda vaccinationsprogrammet.

Riskgrupp Exempel Risknivi
Aspleni eller hypospleni Splenektomerade personer, tillstdnd som medfar bristande miiltfunktion, infir Mychet
planerad splenektomi. hiig risk
Likvorlackage Likvorlackage eller barriarskada till filjd av kirurgi eller trauma mat skallen. Mychet
hig risk
Nedsatt immunforsvar Persaner som har genomagitt stameells- eller benmangstransplantation. Mychet
Personer med hematologisk cancer, sicklecellanemi eller lungcancer. [ Vissa hiig risk
andra personer med gravt nedsatt immunforsvar pd grund av sjukdom eller
behandling som efter en individuell bedémning anses ha en hag risk for
allvarlig pneumokocksjukdom.
Cochleaimplantat Hidgst risk under narmaste veckorna efter operationen. Mycket
hiig risk
Cystisk fibros - Mycket
hiig risk
Organtransplantation - Mycket
hiig risk
Kronisk njursvikt MNefrotiskt syndrom Mycket
hiig risk
Kronisk hjartsjukdom - Okiad risk
Kronisk lungsjukdom Persaner med KOL eler svir astma Okiad risk
Tillst&nd som leder till nedsatt Personer med vissa kroniska neursdogiska sjukdomar, extremn fetma eller Olkad risk
lungfunktion eller forsimrad Morbus Daown.
hostkraft med sekretstagnation
Kronisk leversjukdom - Okiad risk
Diabetes mellitus - Okiad risk
Personer det &r de fyller 75 &r Géller personer fodda 1947 eller senare. Om en person inke blir vaccinerad Olkaad risk

under dret d& den fyller 75 3r ska vaccinationen erbjudas vid en senare
tidpunkct.

Tabell 2. Ytterligare grupper med Skad risk for allvarlig pneumokocksjukdom som

rekommenderas vaccination.

Riskgrupp Exempel Riskniva
Personer som haft imvasiv pneumokockinfektion - Okad risk
Personer som &r 65 &r eller aldre = COkad risk
Personer med alkohol- eller narkotikaberoende - Okead risk
Personer som risker - Okad risk
Swvetsare Swetsare utsatta for boxisk rok i arbetet. Okad risk

Vilken typ av vaccin som ska ges och intervall om flera doser ges beror vilken riskgrupp personen

tillhor. Nagra riskgrupper ar heterogena och det kan behdvas en individuell bedémning. Fér
ordinationsstdd se bild i slutet pa dokumentet.

PCV20 ska anvéandas i stallet for PCV21. Undantag ska vara ordinerade av lakare.

For barn 2-17 ar, se Folkhdlsomyndighetens rekommendation, Vaccination mot

pneumokockinfektion.

Roller och ansvar

Den vardenhet som &r patientansvarig fér en person med mycket hog risk for allvarlig

pneumokocksjukdom ska ordinera och genomféra vaccinationen.

Om mojlighet till genomférande av vaccination inte finns pa aktuell vardenhet kan remiss skickas till
Infektionsmottagning 1 for vaccination. Ordination och 6nskat vaccinationsschema ska da anges i

remissen.

Personer som ar stamcells- eller organtransplanterade, samt personer som ar splenektomerade ska

remitteras till infektionsmottagningen fér bedémning och vaccination.
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Referenser
Vaccinationsprogrammet mot pneumokocker for riskgrupper (folkhalsomyndigheten.se)

Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper (folkhalsomyndigheten.se)

Utarbetad av: Johan Wern
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/program-for-riskgrupper/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/
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Rekommendationer om pneumokockvaccination

Vaccinerad med

Tidigare Svaceinerad Va‘;"i[',‘g‘;i‘; PCV13 eller Vaccinerad
vaccinations- vaccinera me PCV15 och med PPV23

status eller PCV15 PPV23

Riskgrupp Alla riskgrupper Alla riskgrupper Mycket hog risk Okad risk

1 } | l

En dos PCV med En dos PCV med
En dos PCV med minst 20 minst 20
minst 20 serotyper minst serotyper minst

En dos PCV med

Vaccin minst 20

serotyper 5 ar
efter senaste
dosen

serotyper 1 ar efter 1 3r efter
senaste dosen senaste dosen

PCV=konjugatvaccin
PPV=polysackaridvaccin
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