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Vaccination mot pneumokocker

Galler for: Halso- och sjukvard, Kommunal vard och omsorg

Bakgrund

Risken att drabbas av pneumokockinfektion ar stérre hos personer 65 ar eller dldre samt hos personer

med vissa kroniska sjukdomar eller risktillstand.

Rekommenderad vaccination till riskgrupper

Sedan den 1 december 2022 géller ett nationellt sarskilt vaccinationsprogram. Vaccinations-
programmet omfattar alla personer som ar tva ar eller dldre med vissa sjukdomar eller tillstand.

Vaccinationer som ges inom ramen for det nationella vaccinationsprogrammet for riskgrupper ska
rapporteras till det nationella vaccinationsregistret. (Tabell 1)

Vaccination mot pneumokocker ska ocksa erbjudas till alla det ar de fyller 65 ar. Om vaccinationen
inte genomfors under det aret, har personen rétt till en kostnadsfri vaccination vid ett senare tillfalle.
Dessa vaccinationer ska rapporteras till nationella vaccinationsregistret (NVR).

Typer av pneumokockvaccin
Det finns tva typer av vaccin mot pneumokocker:

Konjugerat polysackaridvaccin: Det finns tva aktuella vaccin med minst 20 serotyper. PCV20
(Prevenar 20, hette tidigare Apexxnar) och PCV21 (Capvaxive). PCV20 (Prevenar 20) har
upphandlats nationellt och ar godkéant fér personer sex veckor och aldre. Fran och med 1
december 2026 finns aven PCV21 (Capvaxive) upphandlat och ar godkant fran tva ars alder som
fullfoljt ett pediatriskt primarvaccinationsschema mot pneumokocker. | Region Varmland ar aven
ett annat vaccin PCV15 (Vaxneuvance) upphandlat till barnvaccinationsprogrammet.

Polysackaridvaccin som innehaller antigen fran pneumokockbakteriens kapsel, PPV23
(Pneumovax) som skyddar mot 23 serotyper. Detta vaccin rekommenderas i dagslaget enbart ill
vissa sarskilda grupper, till exempel de med aspleni eller hypospleni.

Riskgrupper och val av pneumokockvaccin

Riskgrupper delas upp i tva grupper, 6kad risk respektive mycket hog risk for allvarlig
pneumokocksjukdom.
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Tabell 1. Riskgrupper som omfattas av det nationella sirskilda vaccinationsprogrammet.

Riskgrupp Exempel Risknivi
Aspleni eller hypospleni Splenektomerade personer, tillst&nd som medfér bristande mjéltfunktion, infér Mycket
planerad splenektomi. hig risk
Likvorlackage Likvorlackage eller barriarskada till foljd av kirurgi eller trauma mot skallen. Mycket
hig risk
MNedsatt immunférsvar Personer som har genomgétt stameells- eller benmérgstransplantation. Mycket
Personer med hematologisk cancer, sicklecellanemi eller lungcancer. Vissa hig risk

andra personer med gravt nedsatt immunférsvar pa grund av sjukdom eller
behandling som efter en individuell bedémning anses ha en hig risk fér
allvarlig pneumokocksjukdom.

Cochleaimplantat Hagst risk under narmaste veckorna efter operationen. Mycket
hig risk
Cystisk fibros - Mycket
hiig risk
Organtransplantation - Mycket
hig risk
Kronisk njursvikt Mefrotiskt syndrom, kronisk njursjukdom stadium 4-5 Mycket
hig risk
Kronisk hjartsjukdom - Okad risk
Kronisk lungsjukdom Personer med KOL eller sv8r astma Okad risk
Tillsténd som leder till nedsatt Personer med vissa kroniska neurologiska sjukdomar, extrem obesitas eller Okad risk
lungfunktion eller farsamrac Morbus Daown.
hostkraft med sekretstagnation
Kronisk leversjukdom - Okad risk
Diabetes mellitus - Okad risk
Personer det &r de fyller 65 &r - Okad risk
(a)

a) Giller personer fodda fran och med 1961. Om en person inte blir vaccinerad under aret da
den fyller 65 ar ska vaccinationen erbjudas vid en senare tidpunkt.

Patienter med aspleni eller hypospleni vaccineras enligt separat schema. | nuldget inkluderar det
PCV21 och atta veckor senare PPV23.

Patienter med likvorlackage vaccineras med "omvand” ordning pa vaccin dvs PPV23 och ett ar senare

PCV21.
Tabell 2. Ytterligare grupper med 6kad risk for allvarlig pneumokocksjukdom som
rekommenderas vaccination.
Riskgrupp Exempel Risknivi
Personer som haft invasiv pneumokockinfektion - Okad risk
Personer som &r 65 ar eller &ldre (a) - Okad risk
Personer med alkohol- eller narkotikaberoende - Okad risk
Personer som risker - Okad risk
Svetsare Svetsare utsatta fir toxisk rok i arbetet. Okad risk

a) Giller personer fédda fore 1961.

Nagra riskgrupper ar heterogena och det kan behévas en individuell bedémning. Som stdd for vissa
tillstand i "nedsatt immunférsvar” kan man anvanda infektionslakarféreningens skrift ” Riktlinje for
vaccination vid immunsuppressiv behandling”

Samtliga personer som omfattas av rekommendationerna erbjuds en dos med ett konjugerat
vaccin med minst 20 serotyper. Dosen ges minst ett ar efter senaste
pneumokockvaccinationen.
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Fran och med 1 december 2026 ar PCV21 upphandlat och ska anvandas i forsta hand. Innan dess
ges PCV20. Undantag ska vara ordinerade av lakare.

For barn 2-17 ar, se Folkhdlsomyndighetens rekommendation, Vaccination mot pneumokockinfektion.

Roller och ansvar

Den vardenhet som ar patientansvarig for en person med mycket hdg risk for allvarlig
pneumokocksjukdom ska ordinera och genomféra vaccinationen.

Om mojlighet till genomférande av vaccination inte finns pa aktuell vardenhet kan remiss skickas till
Infektionsmottagning 1 for vaccination. Ordination och dnskat vaccinationsschema ska da anges i
remissen.

Personer som ar stamcells- eller organtransplanterade, samt personer som ar splenektomerade ska
remitteras till infektionsmottagningen fér bedémning och vaccination.

Referenser
Vaccinationsprogram for riskgrupper mot pneumokocker — Folkhalsomyndigheten

Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper (folkhalsomyndigheten.se)

Vaccination vid immunsuppression

Utarbetad av: Johan Wern
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/vaccinationsprogram-for-riskgrupper/vaccinationsprogram-for-riskgrupper-mot-pneumokocker/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/
https://qrora.com/_cms/groups/90720edd-a4d0-4a22-9d2b-2fb061576f78/pages/3387dc3c-b81d-4fad-9506-621c1c5c61b4/files/203ea1a0-20c9-4be1-b547-9298a27f2ae7/Vaccination%20vid%20immunsuppression%202026-04-29%20(1).pdf
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