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Stad- och desinfektionsschema

Giller for: Halso- och sjukvard

Schemat for stad- och desinfektion nedan ar indelat i smittdmne, punktdesinfektion vid spill, daglig stadning och slutstadning. Daglig stadning och slutstadning ar i sin tur
indelade i golv och dvriga ytor.

Titel Dokumentidentitet Version Giltig t.o.m. Sida
Stad- och desinfektionsschema INS-12563 10 2028-02-09 1(3)



Stdd- och desinfektionsschema. Smittdmnen som inte dr upptagna i schemat: stddning med férfuktade moppar.

Smittamne Punktdesinfektion vid spill | Daglig stddning Slutstdadning
Golv Ovriga ytor* Golv Ovriga ytor*
Blodsmitta Ytdesinfektionsmedel Des Forfuktade moppar | Mikrofiberduk Forfuktade moppar. Vid Mikrofiberduk. Vid Stadstativet ska desinfekteras
+45 eller Des +72 blédning, slutstddning med | blédning, slutstddning med | efter anvandning pa rummet.
Vid stort spill Virkon** Virkon** Virkon**
Calici- och rotavirus Virkon** Forfuktade moppar | Virkon** Virkon** Virkon** Stadstativet ska desinfekteras
efter anvandning pa rummet.
Clostridioides difficile | Krékning/avféring: Virkon** Forfuktade moppar | Mikrofiberduk Virkon** Virkon** Stadstativet ska desinfekteras
Ovr. kroppsvétskor: Des +45 efter anvandning pa rummet.
eller Des +72 kan anvandas
som alt. for Virkon.
ESBL utan Ytdesinfektionsmedel Des Forfuktade moppar | Mikrofiberduk Forfuktade moppar Mikrofiberduk Stadstativet ska desinfekteras
riskfaktorer +45 eller Des +72 efter anvandning pa rummet.

*kkk

MRSA, ESBL carba,
ESBL med risk-
faktorer****,
pseudomonas
aeruginosa,
multiresistent,

acinetobacter,
karbapenemresistent

Ytdesinfektionsmedel Des
+45 eller Des +72.

Forfuktade moppar

Ytdesinfektionsmedel
Des +45 eller
Des +72.

Virkon**

Virkon**

Stadstativet ska desinfekteras
efter anvandning pa rummet.
Oanvant material for engangs-
bruk kasseras.

VRE

Krékning/avféring: Wet wipe
klorduk

Ovr. kroppsviétskor:
Ytdesinfektionsmedel Des
+45 eller Des +72.

Foérfuktade moppar

Daglig stédning med
ytdesinfektionsmedel
Des +45 eller Des
+72.

Slutenvard:
Actichlor Plus***

Slutenvard:
Wetwipe klorduk eller
Actichlor Plus***

Poliklinisk/dagvard:

Kontaktytor och toalett avtorkas med
ytdesinfektionsmedel. Vid lackage eller vistelse >1 timme
stéddas rum och toalett med Virkon.

Rumsbunden stédutrustning.
Stadstativet ska desinfekteras
efter anvandning pa rummet.
Oanvant material for engangs-
bruk kasseras.

Tarmsmitta — oklar Ytdesinfektionsmedel Des Foérfuktade moppar | Ytdesinfektionsmedel| Virkon** Virkon™* Stadstativet ska desinfekteras
diarré +45 eller Des +72. Vid stort Des +45 eller Des efter anvandning pa rummet.
spill Virkon** +72.
Tuberkulos — Ytdesinfektionsmedel Des Forfuktade moppar | Ytdesinfektionsmedel| Virkon** Virkon** Anvand andningsskydd.
Oppen smittsam +45 eller Des +72. Vid stort Des +45 eller Des Stadstativet ska desinfekteras
spill Virkon +72. efter anvandning pa rummet.
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Vid all stadning ar den mekaniska bearbetningen viktig

Ovriga ytor: kontaktytor som till exempel séng, séngbord, dérrhandtag, ljusknappar, dverdel pa skap, séangbord, spolknopp, handfat och kranar pa handfat
och dusch, hjalpmedel.

Virkon: Blandad Virkonl6sning ar hallbar 5 dygn enligt tillverkaren.

Spadning av Actichlor Plus. Anvand handskar. Fyll forst pa kallt vatten och lagg sedan i en tablett. Det tar 10—15 minuter innan tabletten ar upplést.
Om varmt vatten anvands kan en viss gasbildning ske. Fardig 16sning har en hallbarhet pa 24 timmar.

e Riskfaktorer:

diarré

stomi med Okat flode

urinvagskateter, inkl. RIK

urininkontinens med lackage till omgivningen

dranage och andra hudpenetrerande slangar, inkl. pyelostomi (utom PVK/central infart)

infekterade och vatskande sar

oférmaga att medverka i givna hygienrutiner, till exempel hos patient med kognitiv svikt.

Utarbetad av: Smittskydd Varmland
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