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Lungcancer, ingang till standardiserat vardforiopp

Galler for: Halso- och sjukvard

Relaterad information

Se rekommendation i Nationellt kliniskt kunskapsstod

Ingang till standardiserat vardférlopp

Misstanke och valgrundad misstanke om lungcancer uppstar i vanliga fall i primarvarden, men dven
vid akutmottagningar eller i vilken annan verksamhet som helst.

Tidsmal
Vid valgrundad misstanke om lungcancer enligt standardiserat vardforlopp skickas remiss till
lungmottagningen, Centralsjukhuset Karlstad samma dag som valgrundad misstanke uppstar.

Misstanke om lungcancer

Foljande symptom ska foranleda misstanke:

e Nytillkomna luftvdgssymtom (t.ex. hosta eller andndd) med en varaktighet av 6 veckor hos rékare
eller fére detta rokare 6ver 40 ar.

e Brost- eller skuldersmarta utan annan forklaring.

e Blodig hosta.

Atgérder vid misstanke:
Vid misstanke ska patienten remitteras till lungréntgen eller DT (filterfunktion) samma dag som
misstanke uppstar.

Infor remiss till radiologen informera patienten om:

e Att det finns anledning att gora fler undersékningar for att ta reda pa om patienten har eller inte
har cancer.

e Att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfér bor vara tillganglig pa telefon.

e Att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

Information till patienten ska ges vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit 6verens om annat.

Remissen till bilddiagnostik (filterfunktion) ska innehalla:

e Anamnes.
e Fragestallning: valgrundad misstanke om lungcancer?
e Uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Svaret ska skyndsamt tas omhand. Om den diagnostiska undersékningen ger vélgrundad misstanke
ska patienten remitteras till utredning enligt standardiserat vardférlopp.
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https://vardpersonal.1177.se/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/lungcancer/?selectionCode=profession_primarvard

Vélgrundad misstanke om lungcancer

Valgrundad misstanke om lungcancer foreligger vid ett eller flera av féljande symtom:

Fynd vid bilddiagnostik som ger misstanke om lungcancer.

Metastasfynd som ger misstanke om lungcancer.

Upprepad blodig hosta utan annan uppenbar orsak, dven vid normal rontgen.
Obstruktion av vena cava superior.

Recurrenspares.

Atgirder vid beslut om vilgrundad misstanke:

Anvand remissmall “SVF Lungcancer vélgrundad misstanke ” i COSMIC till lungmottagningen,
Centralsjukhuset Karlstad.

Om tillgang till COSMIC saknas, skicka remiss med fragestallning enligt instruktion pa
landstingets websida for lungcancer. Mark da remissen med “SVF Lungcancer”.

Respektera de obligatoriska sokorden sa att patienten kan tas hand om pa basta och enklaste
satt enligt standardiserat vardférlopp.

Kommunikation och delaktighet i samband med beslut om valgrundad misstanke

Den som remitterar till utredning vid valgrundad misstanke ska informera patienten om:

Att det finns anledning att misstanka cancer och utreda enligt standardiserat vardforlopp
Vad ett standardiserat vardférlopp innebar och vad som hander i den inledande fasen:

o Lamna blodprover.

o Mata lungfunktion (spirometri).

o Lakarundersokning.
Vilka vantetider patienten kan forvanta sig
Att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfor bor vara tillganglig pa
telefon.
Att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.
Lamna ut informationsbladet: “Information till dig som kommer att genomgd en utredning av
lungcancer” som finns pa landstingets websida for lungcancer.

Information till patienten ska ges vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit 6verens om annat.

Kontaktuppgifter
Lungmottagningen, Centralsjukhuset Karlstad

Dokumentet &r utarbetat av: Karin Lundberg, , Vardprocessgruppen for lungcancer
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