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Matstrups-och magsackscancer, ingang till standardiserat
vardforlopp

Galler for: Halso- och sjukvard

Denna vardrutin beskriver handldaggningen vid misstanke om matstrups- och magséckscancer. For
handlaggning vid beslut om valgrundad misstanke se vardrutin Gastroskopi vid misstanke om
matstrups- och magséckscancer (VAR-10053).

Relaterad information

Se rekommendation i Nationellt kliniskt kunskapsstéd

Ingang till standardiserat vardforlopp

e Beslut om misstanke om matstrups- och magsackscancer tas i forsta hand i primarvarden, men
aven vid akutmottagningarna eller i vilken annan verksamhet som helst.

e Beslut om vilgrundad misstanke om matstrups- och magsackscancer tas i samband med utférd
gastroskopi, sa kallad filterfunktion.

Tidsmal

Remiss skickas samma dag som beslut om misstanke enligt standardiserat vardforlopp.

Misstanke om matstrups- och magsackscancer

e Nytillkomna svaljsvarigheter ska foranleda misstanke och patienten ska remitteras till utredning
med gastroskopi (filterfunktion) utan andra féregdende undersoékningar.
e Foljande kan foranleda utredning med gastroskopi (filterfunktion):
o Jarnbristanemi.
Kraftig oforklarad viktnedgang.
Nytillkommen tidig mattnadskansla sedan minst 3 veckor.
Gastrointestinal blédning.
Nytillkomna krakningar sedan minst 3 veckor.
Bilddiagnosiskt fynd talande for matstrups- eller magsackscancer.
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Atgérder vid misstanke

Om det sker utanfér Kirurgi Arvika och Karlstad eller sjukhuset i Torsby
Remiss till gastroskopi, anvand remissmall i Cosmic:

o Till Arvika eller Karlstad: Vilj mottagande enhet Kirurgisk klinik Karlstad, vélj sedan
remissmall” SVF Kirurgi” och sedan ”SVF Matstrups- och magsackscancer misstanke -
gastroskopi” (riktas sedan vidare respektive endoskopimottagning).

e Till Torsby: Vadlj mottagande enhet Kirurgmottagningen sjukhuset Torsby, valj sedan mall
”SVF Matstrups- och magsackscancer misstanke - gastroskopi”.
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Om ej tillgang till COSMIC:

e Remiss till gastroskopi med fragestallning enligt instruktion pa landstingets websida for
Matstrups- och magséackscancer. Mark da remissen med ”SVF misstanke Matstrups- och
magsackscancer”. Respektera de obligatoriska sokorden sa att patienten kan tas hand om
basta och enklaste satt enligt standardiserat vardforlopp.

Om det sker vid akutmottagningen Arvika, Karlstad eller Torsby
o Ldkare akuten: Beslutar om fortsatt utredning med gastroskopi for stallningstagande om

pa

valgrundad misstanke och start av standardiserat vardférlopp Matstrups- och magsackscancer.

Ange tydligt i diktatet:
o  Att misstanke om matstrups- och magsackscancer foéreligger och att patienten ska
utredas vidare med gastroskopi.
e Vardadministrator akuten: Bifoga anteckningen via Cosmic Messenger till respektive
endoskopimottagning. Ange misstanke SVF Matstrups- och magsackscancer i amnesraden.

Kommunikation och delaktighet
Den som remitterar till gastroskopi (filterfunktion) ska informera patienten om:

e Att det finns anledning att gora undersokningen for att ta reda pa om patienten har eller inte
har cancer

e Att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfér bor vara tillganglig pa
telefon

e Att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

Valgrundad misstanke om matstrups- och magsackscancer

Kriterier for start av utredning enligt standardiserat vardforlopp ar da valgrundad misstanke
foreligger vid ett eller flera av féljande:

e Endoskopiskt fynd talande for matstrups- eller magsackscancer
e Histopatologiskt fynd talande fér matstrups- eller magsackscancer.

Se vardrutin Gastroskopi vid misstanke om matstrups- och magséckscancer.
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